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P R E F A C E
W h e n  y o u  c h o o s e  a  G u r u  y o u  b e c o m e  a  f o l l o w e r .  W h e n  y o u r  G u r u

c h o o s e s  y o u ,  y o u  b e c o m e  a  d i s c i p l e .

G u r u j i  N a u s h i r

M y  j o u r n e y  w i t h  G u r u j i  b e g a n  f i v e  y e a r s  a g o  w h e n  I  w a s  g o i n g  t h r o u g h  a  s t o r m y

p h a s e  i n  m y  l i f e .  H e  c a m e  a s  a  l i g h t  i n  t h e  d a r k n e s s  a n d  s h o w e d  m e  t h e  p a t h

t o w a r d s  b l i s s  a n d  s e r e n i t y .  

L o n g  b a c k ,  I  u s e d  t o  s e e  ‘ J a i  G u r u j i ’ ,  ‘ B l e s s i n g s  A l w a y s  G u r u j i ’  w r i t t e n  b e h i n d

m y r i a d  v e h i c l e s  w h i c h  m a d e  m e  w o n d e r  w h o  t h i s  p e r s o n  c o u l d  r e a l l y  b e  t h a t

p e o p l e  w e r e  g o i n g  c r a z y  f o r ?   W i t h  t i m e  I  r e a l i s e d  t h a t  w h e r e  o n  o n e  h a n d

t h e r e  w e r e  p e o p l e  w h o  h a v e  b e e n  f o l l o w i n g  G u r u j i  s i n c e  a n  e n o r m o u s  n u m b e r  o f

y e a r s ,  o n  t h e  o t h e r  t h e r e  w e r e  p e o p l e  l i k e  m e  w h o  w e r e n ’ t  e v e n  a w a r e  o f  h i m

f o r  a  g o o d  a m o u n t  o f  t i m e  a n d  r e f r a i n e d  f r o m  h i s  g r a c e  a n d  b l e s s i n g s ,  w h i c h

c h a n g e d  m y  l i f e  d r a s t i c a l l y  o n c e  I  a t t a i n e d  t h e m  b y  b e l i e v i n g  i n  h i m  w i t h  m y

h e a r t  a n d  s o u l . .  

T a l k i n g  a b o u t  f a m i l y ,  m y  m o t h e r  w a s  t h e  f i r s t  o n e  w h o  s t a r t e d  f o l l o w i n g  G u r u J i

a n d  h e l p e d  m e  d e v e l o p  a n  e x t r a o r d i n a r y  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  w h i c h  w i t h  t i m e

g o t  s t r o n g e r  a s  m y  b e l i e f  i n  h i m  k e p t  o n  g r o w i n g  i m m e n s e l y ,  l e t  m e  s h a r e  w i t h

y o u  h o w  i n  f a c t  I  w o u l d  l o v e  t o  s h a r e  m y  j o u r n e y  w i t h  a l l  t h e  l o v i n g  ‘ s a n g a t ’  o f

G u r u j i .

I t  a l l  s t a r t e d  w i t h  m y  f i r s t  v i s i t  t o  ‘ B a d e  M a n d i r ’  a l o n g  w i t h  m y  h u s b a n d ,  w o r d s

c a n ’ t  r e a l l y  e x p r e s s  t h e  c a l m  a n d  p l e a s u r e  w e  f e l t  i n  o u r  h e a r t  t h e  m o m e n t  w e

s t e p p e d  i n t o  t h i s  h o l y  p l a c e .  T h e  m o s t  w o n d e r f u l  t h i n g  t h a t  h a p p e n e d  t h e r e

w a s  m y  h u s b a n d ,  w h o  i s  h i g h l y  a l l e r g i c  t o  t e a ,  c o n s u m i n g  t h e  ‘ c h a i  p r a s a d ’ ,  I

w a s  w o r r i e d  t h a t  h e  w o u l d  s o o n  g e t  a n  a l l e r g i c  r e a c t i o n  b u t  w a s  p l e a s e d  t o  s e e

t h a t  n o t h i n g  h a p p e n e d  t o  h i m  o b v i o u s l y  w i t h  t h e  d i v i n e  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i .

T h i s  f i r s t  i n s t a n c e  o f  e x p e r i e n c i n g  G u r u j i ’ s  g r a c e  a n d  b l e s s i n g s  c o u l d  n o t  s t o p

m e  f r o m  g e t t i n g  c l o s e r  t o  h i m  a n d  m o r e  t h a n  m e  i t  w a s  m y  h u s b a n d  w h o

d e v e l o p e d  a n  i n s t a n t  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  t h e r e .

N o t  o n l y  t h i s ,  b u t  i t  h a s  a l s o  g o o d  n u m b e r  o f  t i m e s  w h e r e i n  I  h a v e  f e l t  G u r u j i

t a k i n g  c a r e  o f  m e  a n d  m y  f a m i l y  i n  a n  a s t o u n d i n g  w a y ,  w e  h a v e  o v e r c o m e  a  l o t

o f  r a g i n g  s i t u a t i o n s  i n  o u r  l i v e s  w i t h  h i s  b l e s s i n g s  a n d  t h e r e f o r e  f e e l  r e a l l y

c o n n e c t e d  w i t h  h i m .

I  v e r y  p a s s i o n a t e l y  b e l i e v e  t h a t  i t  i s  t h e  ‘ G u r u ’  w h o  c h o o s e s  y o u  a n d  n o t  y o u

w h o  c h o o s e  a  ‘ G u r u ’  a n d  I  a m  r e a l l y  t h a n k f u l  t o  G u r u j i  f r o m  t h e  b o t t o m  o f  m y

h e a r t  f o r  c h o o s i n g  m e  a s  h i s  b e l o v e d  c h i l d  a n d  h o l d i n g  m y  h a n d  a l l  t h e  t i m e  i n

o r d e r  t o  m a k e  m y  j o u r n e y  b l i s s f u l .

O n e  o f  t h e  f o r e m o s t  r e a s o n s  b e h i n d  m e  w r i t i n g  t h i s  b o o k  i s  t o  s h o w  m y

g r a t e f u l n e s s  t o w a r d s  G u r u j i  f o r  a l w a y s  b e i n g  t h e r e  f o r  m e  a n d  I ’ d  l o v e  t o  h e l p

a n d  e n c o u r a g e  p e o p l e  t h r o u g h  t h i s  b o o k  t o  c r e a t e  a n d  s t r e n g t h e n  a n

i n d e s t r u c t i b l e  r e l a t i o n s h i p  w i t h  t h i s  a s t o u n d i n g  b e i n g  o f  l i g h t  w h o ’ s  a l w a y s

e a g e r  t o  b l e s s  h i s  ‘ s a n g a t ’  w i t h  a l l  t h e  c o n t e n t m e n t  i n  t h e  w o r l d .

H o p e  t h a t  y o u ’ l l  c h e r i s h  r e a d i n g  t h i s  b o o k  a n d  w i l l  l o v e  b e i n g  f a m i l i a r i s e d  w i t h

t h e  m a g i c  o f  b e i n g  a t t a c h e d  w i t h  m y  d e a r  ‘ G u r u j i ' .

T h e  o n l y  t h i n g  t h a t  I  w o u l d  l i k e  t o  r e q u e s t  y o u  b e f o r e  y o u  b e g i n  r e a d i n g

f u r t h e r  a n d  s t a r t  a n  a s t o u n d i n g  j o u r n e y  w i t h  h i s  b l e s s i n g s  i s ,  b e l i e v e  i n  t h e

d i v i n e  t i m i n g  a s  G u r u j i  k n o w s  w h a t  n e e d s  t o  b e  g i v e n  t o  h i s  c h i l d r e n  a n d  a t

w h a t  t i m e .  I ’ v e  h e a r d  p e o p l e  l o s i n g  f a i t h  i n  h i m  j u s t  b e c a u s e  t h e y  f e l t  t h a t  h e

w a s n ’ t  b l e s s i n g  t h e m  w i t h  t h e i r  d e s i r e s ,  t h i s  s h o u l d  d e f i n i t e l y  b e  a v o i d e d  i f

y o u  r e a l l y  w a n t  h i m  t o  l i s t e n  t o  y o u ,  s u r r e n d e r  y o u r  l i f e  i n  h i s  h a n d s  a n d  s t o p

w o r r y i n g  a b o u t  i t  a s  h e ’ l l  t a k e  c a r e  o f  i t  i n  a  w a y  y o u  w o u l d n ’ t  h a v e  e v e r

i m a g i n e d .

F o l l o w  h i s  l e a d  a n d  y o u  w i l l  n e v e r  b e  a l o n e ,  b e l i e v e  i n  h i m  w i t h  a l l  y o u r  h e a r t

a n d  y o u r  s u f f e r i n g s  w i l l  b e  g o n e .

J a i  G u r u j i ! !



C H A P T E R  –  O N E
A N  E X T R A O R D I N A R Y  B E I N G  O F  L I G H T  

T h e  s e a r c h  f o r  d i v i n i t y  b e g i n s  h e r e .  

- A n o n y m o u s

G u r u j i  i s  k n o w n  t o  b e  a  w o n d e r f u l  b e i n g  o f  l i g h t ,  i n  f a c t ,  h e  i s  t h e  D i v i n e  L i g h t

h i m s e l f  w h o  c h o s e  t o  w a l k  o n  t h i s  p l a n e t  t o  s h o w e r  h i s  b l e s s i n g s  o n  h u m a n i t y

a n d  e n l i g h t e n  p e o p l e  e n o r m o u s l y .  H e  w a s  b o r n  o n  t h e  7 t h  o f  J u l y  1 9 5 4  i n  D u g r i

v i l l a g e  a t  M a l e r k o t l a ,  P u n j a b  ( I n d i a ) .

D e s p i t e  b e i n g  a  D i v i n e  s o u l ,  h e  l e d  a  n o r m a l  l i f e  a n d  w e n t  t o  s c h o o l ,  c o l l e g e

a n d  c o m p l e t e d  h i s  m a s t e r ’ s  d e g r e e  i n  E c o n o m i c s  i n  D u g r i  i t s e l f .  P e o p l e  w h o  g o t

a n  o p p o r t u n i t y  t o  k n o w  h i m  p e r s o n a l l y  s a y  t h a t  h e  h a d  a  g l i m m e r  o f  s p i r i t u a l i t y

s i n c e  c h i l d h o o d  a n d  a l w a y s  c o n t r i b u t e d  t o  t h e  g l o r y  o f  p e o p l e ’ s  l i v e s  b y

h e l p i n g ,  h e a l i n g ,  a n d  b l e s s i n g  t h e m .  T h e  p u r p o s e  o f  h i s  l i f e  w a s  t o  e n d  t h e

s u f f e r i n g s  o f  o t h e r s  a n d  h e  a c t u a l l y  c h a n g e d  t h e  l i v e s  o f  t h o u s a n d s  o f  p e o p l e

b y  s h o w e r i n g  h i s  g r a c e  o n  t h e m .

E v e n  t h o u g h  h e  d o e s  n o t  e x i s t  i n  t h e  p h y s i c a l  f o r m  t o d a y  b u t  c o n t i n u e s  t o

b l e s s  h i s  ‘ s a n g a t ’  i n  a l l  t h e  p o s s i b l e  w a y s  a n d  f u l f i l l  t h e i r  w i s h e s .

G u r u j i  u s e d  t o  s i t  a t  v a r i o u s  p l a c e s ,  s o m e  o f  t h e m  w e r e  D e l h i ,  J a l a n d h a r ,

C h a n d i g a r h ,  P a n c h k u l a  a n d  m a n y  m o r e ,  p e o p l e  f r o m  a l l  o v e r  I n d i a  u s e d  t o  v i s i t

h i m  i n  o r d e r  t o  b e  b l e s s e d  b y  h i m .

I t  i s  s a i d  t h a t  p e o p l e  w h o  u s e d  t o  b e  a  p a r t  o f  h i s  ‘ S a t s a n g s ’  w e r e  a b l e  t o  c u r e

m a n y  o f  t h e i r  a i l m e n t s  a n d  w e r e  a l s o  b l e s s e d  w i t h  a  h e a l t h y  a n d  p r o s p e r o u s

l i f e .   E v e n  t o d a y  i t  i s  b e l i e v e d  b y  t h e  d e v o t e e s  o f  G u r u j i  t h a t  t h e  o n e  w h o  w i l l

c o n s u m e  t h e  ‘ c h a i  p r a s a d ’  a n d  ‘ l a n g a r ’  i n  t h e  B a d e  M a n d i r  o r  a n y  o f  h i s

‘ s a t s a n g s ’  w i l l  b e  c o n s e c r a t e d  b y  h i s  c h o i c e s t  b l e s s i n g s .  P e o p l e  s u f f e r i n g

p h y s i c a l l y ,  m e n t a l l y ,  e m o t i o n a l l y ,  f i n a n c i a l l y  h a v e  a l w a y s  b e e n  f o r t u n a t e

e n o u g h  a f t e r  b e i n g  b l e s s e d  b y  G u r u j i  a s  h e  a l w a y s  p u t  a n  e n d  t o  t h e i r

s u f f e r i n g s  a n d  o f  t h o s e  w h o  b e l i e v e  i n  h i m  w i t h  t h e i r  h e a r t .   T h e r e  w a s ,  a n d

t h e r e  i s  n o t h i n g  t h a t  i s  i m p o s s i b l e  f o r  G u r u j i ,  a l l  y o u  n e e d  t o  d o  i s  h a v e  f a i t h

i n  h i m  a n d  s u r r e n d e r ,  i t  i s  t h e n  y o u ’ l l  s e e  y o u r  l i f e  b e c o m i n g  a b s o l u t e l y

w o n d e r f u l  i n  e v e r y  w a y .

G u r u j i  n e v e r  b e l i e v e d  i n  d i s c r i m i n a t i o n  a n d  f o r  h i m ,  a l l  h i s  d e v o t e e s ,  b e  i t  r i c h

o r  p o o r  h a d  b e e n  t h e  s a m e ,  t h e  d o o r s  o f  h i s  g r a c e  h a d  a l w a y s  b e e n  o p e n  f o r

e v e r y b o d y ,  i n  f a c t ,  t h e y  s t i l l  a r e  a n d  w i l l  a l w a y s  b e .  A n y b o d y  f r o m  a n y  c a s t e  o r

r e l i g i o n  i s  m o r e  t h a n  w e l c o m e  t o  b e  c o n n e c t e d  t o  G u r u j i  a n d  c a n  a t t e n d  h i s

‘ s a t s a n g s ’  i n  B a d e  M a n d i r  o r  e l s e w h e r e .

T h e  o n l y  t h i n g  G u r u j i  e x p e c t s  f r o m  h i s  d e v o t e e s  i s  t o  s u r r e n d e r  a n d  f e e l

u n c o n d i t i o n a l  l o v e  a n d  f a i t h  t o w a r d s  h i m ,  y o u  n e e d  t o  b e l i e v e  i n  h i m  n o  m a t t e r

h o w  l i f e  i s  t r e a t i n g  y o u ,  h o l d  o n  t o  t h e  t h o u g h t  t h a t  h e  i s  w a t c h i n g  o v e r  y o u

a n d  i s  w e l l  a w a r e  o f  a l l  y o u r  s u f f e r i n g s .  H e  c a n  n e v e r  s e e  h i s  c h i l d r e n  i n  p a i n

o r  d i s t r e s s  a n d  a l w a y s  b l e s s e s  t h e m  i n  d i f f e r e n t  w a y s ,  t h e r e  c a n  b e  d e f e r

s o m e t i m e s  b u t  t h a t  t o o  h a p p e n s  f o r  a  r e a s o n .

G u r u j i  o n c e  e x p l a i n e d  t h a t  h i s  b l e s s i n g s  a r e  n o t  f o r  t h i s  l i f e  o n l y  b u t  w i l l  e x i s t

f o r e v e r ,  f r o m  o n e  l i f e  t o  a n o t h e r .  H e  n e v e r  b e l i e v e d  i n  a n y  r i t u a l s  n o r

e n c o u r a g e d  a n y b o d y  t o  b r i n g  o f f e r i n g s  f o r  h i m  a n d  t h i s  i s  t h e  r e a s o n  w h y

n o b o d y  c a n  t a k e  a n y  s o r t  o f  o f f e r i n g  t o  B a d e  M a n d i r  o r  a n y  o f  h i s  ‘ s a t s a n g s ’ .

H e  t o o k  m a h a s a m a d h i  o n  3 1 s t  M a y  2 0 0 7  a n d  h a s  l e f t  n o  s u c c e s s o r  a s  h e

b e l i e v e d  t h a t  t h e r e  c a n ’ t  b e  o n e  f o r  t h e  d i v i n e  l i g h t .

M a n y  p e o p l e  w o n d e r  h o w  t o  d e v e l o p  a  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m ,  w e l l ,  y o u  c a n  d o

t h a t  w i t h  t h e  h e l p  o f  m e d i t a t i o n  o r  b y  l i s t e n i n g  t o  h i s  ‘ s h a b a d s ’ .  T h e s e  a r e  a

c o u p l e  o f  w a y s  t h a t  h a v e  b e e n  u s e f u l  f o r  m e  h o w e v e r  y o u  a r e  t h e  b e s t  o n e  t o

d e c i d e  h o w  t o  b u i l d  y o u r  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m .

A s  y o u  m i g h t  h a v e  g o t  a c q u a i n t e d  w i t h  G u r u j i  b y  n o w ,  I  w o u l d  l i k e  y o u  t o  k n o w

a  b i t  a b o u t  B a d e  M a n d i r  w h e r e  h i s  d i v i n e  p r e s e n c e  s t i l l  e x i s t s  a n d  i s  f e l t  m y

m y r i a d  p e o p l e ,  i t ’ s  a  t e m p l e  w h i c h  i s  l o c a t e d  i n  B h a t t i  M i n e s  i n  S o u t h  D e l h i ,

t h i s  i s  o n e  p l a c e  w h i c h  i s  a w a y  f r o m  t h e  d a i l y  h u s t l e - b u s t l e  o f  t h e  c i t y ,  t h e  a i r

o v e r  t h e r e  i s  s o  f r e s h  a n d  p u r e ,  a n d  t h e  e n t i r e  w h i t e  m a r b l e  s t r u c t u r e  l o o k s

a b s o l u t e l y  s t u n n i n g .  T h e  ‘ l i n g a ’  p r e s e n t  o v e r  t h e r e  s h o w c a s e s  t h a t  t h i s  p l a c e

b e l o n g s  t o  L o r d  S h i v a  w h o  s e e m s  t o  b e  s e a t e d  t h e r e  t o  b l e s s  e v e r y o n e .

I t  i s  s t r o n g l y  b e l i e v e d  t h a t  G u r u j i  i s  s t i l l  t h e r e ,  i n  f a c t ,  s o m e  p e o p l e  h a v e  b e e n

f o r t u n a t e  e n o u g h  t o  b e  b l e s s e d  w i t h  h i s  ‘ D i v i n e  D a r s h a n ’ .



P e r s o n a l l y ,  t h i s  i s  o n e  p l a c e  t h a t  I  f e e l  c a n  t a k e  a n y o n e  a w a y  f r o m  t h e  m i s e r i e s

a n d  w o r r i e s ,  s o  p l e a s e  d o  v i s i t  t h e r e  a n d  e x p e r i e n c e  t h e  b l i s s  y o u r s e l f .  W h e n

y o u  v i s i t  t h e r e  d o n ’ t  f o r g e t  t o  c o n s u m e  t h e  ‘ c h a i  a n d  l a n g a r  p r a s a d ’  a s  t h e y  a r e

t h e  m o s t  v i r t u o u s  w a y s  o f  a t t a i n i n g  G u r u j i ’ s  b l e s s i n g s .  P e o p l e  w h o  h a v e

c o n s u m e d  t h e m  h a v e  a l w a y s  b e e n  b l e s s e d  i n  t h e  m o s t  m a g n i f i c e n t  w a y s .

I n  t h e  n e x t  c h a p t e r ,  I  a m  g o i n g  t o  s h a r e  w i t h  y o u  a  f e w  g u i d e l i n e s  w h i c h  y o u

m u s t  k e e p  i n  m i n d  b e f o r e  v i s i t i n g  B a d e  M a n d i r .



C H A P T E R  –  T W O
V I S I T  T O  B A D E  M A N D I R  

Y o u r  s a c r e d  s p a c e  i s  w h e r e  y o u  c a n  f i n d  y o u r s e l f  a g a i n  a n d  a g a i n .  

J o s e p h  C a m p b e l l

Y o u r  m o b i l e  m u s t  b e  s w i t c h e d  o f f  o r  p r e f e r a b l y  i n  s i l e n t  m o d e  w h i l e  y o u  a r e

t h e r e  a s  G u r u j i  n e v e r  a p p r e c i a t e d  h i s  ‘ s a n g a t ’  u s i n g  i t  i n  h i s  p r e s e n c e  o r

w h i l e  b e i n g  a r o u n d  h i m .  A l s o ,  t h e r e  i s  a  p o s s i b i l i t y  o f  t h e  r e s t  o f  t h e

‘ s a n g a t ’  b e i n g  d i s t u r b e d  b y  y o u  c o m m u n i c a t i n g  o n  t h e  m o b i l e .

Y o u  m u s t  m a i n t a i n  s i l e n c e  a n d  c o n c e n t r a t e  o n  t h e  ‘ s h a b a d s ’  b e i n g  p l a y e d

t h e r e ,  l i s t e n  t o  t h e m  c a r e f u l l y  a n d  i f  p o s s i b l e ,  m e d i t a t e  o n  t h e m  a s  t h i s  w i l l

h e l p  y o u  i n  d e v e l o p i n g  a  d i r e c t  c o n n e c t i o n  w i t h  G u r u j i  w h i c h  h e  a l w a y s

e x p e c t s  f r o m  h i s  ‘ s a n g a t ’ .  W h e n  h e  e x i s t e d  i n  h i s  p h y s i c a l  f o r m ,  h e  a l w a y s

e n c o u r a g e d  p e o p l e  t o  f o r m  a  d i r e c t  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  w i t h o u t  t h e

f o l l o w i n g  m e d i a t o r .

Y o u  m u s t  m a i n t a i n  s i l e n c e  a n d  c o n c e n t r a t e  o n  t h e  ‘ s h a b a d s ’  b e i n g  p l a y e d

t h e r e ,  l i s t e n  t o  t h e m  c a r e f u l l y  a n d  i f  p o s s i b l e ,  m e d i t a t e  o n  t h e m  a s  t h i s  w i l l

h e l p  y o u  i n  d e v e l o p i n g  a  d i r e c t  c o n n e c t i o n  w i t h  G u r u j i  w h i c h  h e  a l w a y s

e x p e c t s  f r o m  h i s  ‘ s a n g a t ’ .  W h e n  h e  e x i s t e d  i n  h i s  p h y s i c a l  f o r m ,  h e  a l w a y s

e n c o u r a g e d  p e o p l e  t o  f o r m  a  d i r e c t  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  w i t h o u t  f o l l o w i n g

m e d i a t o r .

T h e  ‘ s a n g a t ’  a c c o m p a n i e d  b y  k i d s  i s  a l w a y s  r e q u e s t e d  t o  b e  s e a t e d  o u t s i d e

t h e  m a i n  h a l l .

Y o u  m u s t  l i s t e n  t o  t h e  i n s t r u c t i o n s  o f  ‘ s e w a d a r s ’  t h e r e  a n d  f o l l o w  t h e m

u n d e n i a b l y .

Y o u  m u s t  k e e p  i n  m i n d  t h a t  i t  m i g h t  t a k e  a  l i t t l e  w h i l e  f o r  y o u  t o  r e a c h  f o r

t h e  l a n g a r  o r  d a r s h a n  o f  G u r u j i .  H e n c e  i t  i s  v i t a l  t o  r e m a i n  p a t i e n t  a n d  w a i t

f o r  y o u r  t u r n  w i t h o u t  b e i n g  i r r i t a t e d .

Y o u ’ r e  n o t  s u p p o s e d  t o  t o u c h  t h e  ‘ A k h a n d  J y o t ’  o r  a n y  o f  t h e  p h o t o g r a p h s  o f

G u r u j i .

Y o u  m u s t  f i n i s h  t h e  ‘ C h a i  P r a s a d ’ ,  ‘ J a l  P r a s a d ’ ,  a n d  ‘ L a n g a r  P r a s a d ’  p r o p e r l y

w i t h o u t  l e a v i n g  e v e n  a  p i n c h  o f  i t .

G u r u j i  n e v e r  a p p r e c i a t e d  a g e d  o r  s i c k  ‘ s a n g a t ’  t r a v e l l i n g  a f a r  j u s t  t o  s e e  h i m

f o r  h i s  ‘ d i v i n e  d a r s h a n ’  a n d  a l w a y s  s a i d  t h a t  t h e y  c a n  e a s i l y  o b t a i n  h i s

b l e s s i n g s  w h i l e  b e i n g  a t  h o m e ,  a n y  o n e  m e m b e r  o f  t h e  f a m i l y  i s  s u f f i c i e n t

e n o u g h  f o r  e v e r y o n e  t o  r e c e i v e  h i s  b l e s s i n g s .

I t  i s  a d v i s a b l e  n o t  t o  t a k e  s m a l l  c h i l d r e n  t o  B a d e  M a n d i r ,  e v e n  i f  y o u  h a v e  t o

t h e n  p l e a s e  m a k e  s u r e  t h a t  t h e y  d o n ’ t  r u n  a r o u n d  o r  m a k e  n o i s e  a s  t h a t

w o u l d  d i s t u r b  t h e  o t h e r  ‘ s a n g a t ’  p r e s e n t  t h e r e .

B a d e  M a n d i r  i s  o n e  o f  t h e  m o s t  g o r g e o u s  p l a c e s  w h e r e i n  p e o p l e  f e e l  c a l m  a n d

b l e s s e d  i n  t h e  d i v i n e  p r e s e n c e  o f  G u r u j i .  M o s t  o f  h i s  d e v o t e e s  p a y  a  v i s i t  t h e r e

w h e n e v e r  t h e y  f e e l  l o w  o r  l o s e  t h e  d i r e c t i o n  i n  t h e i r  l i v e s  a s  t h e y  s t r o n g l y

b e l i e v e  t h a t  t h e y ’ l l  g e t  a l l  t h e  a n s w e r s  t o  t h e  q u e s t i o n s  w h i c h  h a v e  r e m a i n e d

u n a n s w e r e d  f o r  l o n g .

I f  I  t a l k  a b o u t  m y s e l f ,  m y  m i n d  g o e s  a b s o l u t e l y  b l a n k  w h e n e v e r  I  v i s i t  t h i s  h o l y

p l a c e ,  a l l  I  u s u a l l y  t h i n k  a b o u t  w h i l e  s i t t i n g  a n d  l i s t e n i n g  t o  t h e  ‘ s h a b a d s ’

b e i n g  p l a y e d  t h e r e  i s ,  h o w  c a n  I  b e c o m e  a  b e t t e r  p e r s o n ?  T h i s  i s  t h e  q u e s t i o n

w h i c h  I  h o l d  i n  m y  m i n d  f o r g e t t i n g  a b o u t  t h e  r e s t  o f  m y  u n c e r t a i n t i e s ,  I  p r e f e r

t o  t a l k  t o  G u r u j i  a n d  t r u s t  m e ,  i f  y o u  r e a l l y  w a n t  t o  f e e l  t h e  b e a u t y  o f

c o n n e c t i n g  w i t h  h i m  t h e n  I ’ d  s u g g e s t  s t a r t  t a l k i n g  t o  h i m  a n d  m a k e  h i m  y o u r

b e s t  f r i e n d ,  f o r  m e  h e ’ s  n o t  o n l y  a  G u r u  b u t  a l s o  a n  a m a z i n g  c o m r a d e  w i t h

w h o m  I  c a n  s h a r e  a n y t h i n g  e v e r y  t i m e  I  f e e l  d i s t r e s s e d .  Y o u  c a n  d o  t h a t  t o o ,  b e

f r i e n d s  w i t h  G u r u j i ,  w h e n e v e r  y o u  a r e  t h e r e  i n  B a d e  M a n d i r  t r y  a n d  t a l k  t o  h i m

w i t h  t h e  p o w e r  o f  y o u r  t h o u g h t s  a n d  h e a r t  a n d  y o u ’ l l  b e  m e s m e r i z e d  t o  s e e  h o w

i n c r e d i b l y  h e ’ l l  c o m m u n i c a t e  w i t h  y o u .  N o b o d y  h a s  e v e r  r e t u r n e d  w i t h o u t

f e e l i n g  g r a t i f i e d  a n d  b l e s s e d  f r o m  t h e r e ,  a l l  t h a n k s  t o  t h e  c h a r m  o f  m y  d e a r

G u r u j i  w h o  l o v e s  h i s  ‘ s a n g a t ’  u n c o n d i t i o n a l l y .

T h e r e  a r e  c e r t a i n  r u l e s  w h i c h  y o u  m u s t  k e e p  i n  m i n d  i n  o r d e r  t o  d e v e l o p  a

v i r t u o u s  c o n n e c t i o n  a n d  o b t a i n  b l e s s i n g s  o f  t h i s  w o n d e r f u l  b e i n g  o f  l i g h t  w h i l e

b e i n g  i n  B a d e  M a n d i r :



I  h a v e  t r i e d  a n d  c o v e r e d  m a x i m u m  g u i d e l i n e s  h e r e  h o w e v e r  t h e r e  c a n  b e  a  f e w

m o r e  w h i c h  y o u  m i g h t  g e t  t o  k n o w  o n c e  y o u  v i s i t  B a d e  M a n d i r .  N o w  t h a t  y o u

a r e  a w a r e  o f  t h i s  a s t o u n d i n g  a n d  s e r e n e  h o l y  p l a c e ,  i t ’ s  t i m e  t o  b e  a c q u a i n t e d

w i t h  t h e  t e a c h i n g s  o f  G u r u j i  i n  t h e  n e x t  f e w  c h a p t e r s ,  s o  b e  w i t h  m e  o n  t h i s

d e l i g h t f u l  c e l e s t i a l  j o u r n e y  w h i c h  w i l l  h e l p  y o u  t r a n s f o r m  y o u r  l i f e  b e a u t i f u l l y .



C H A P T E R  –  T H R E E
A T T I T U D E  O F  G R A T I T U D E  

T i p  f o r  a  h a p p y  a n d  p r o s p e r o u s  l i f e :  

H a r  P a l  U s d a  S h u k r a n a ,  H a r  P a l  U s d a  S i m r a n

H a r  P a l  U s d i  S e v a ,  H a r  P a l  U s  A a g e  A r d a s s

A n o n y m o u s

G u r u j i  a l w a y s  a s k s  u s  t o  b e  g r a t e f u l  f o r  e v e r y t h i n g  t h a t  w e  h a v e  i n s t e a d  o f

s q u a w k i n g  a b o u t  t h e  l a c k .  H e  a l w a y s  u s e d  t o  t e l l  h i s  ‘ s a n g a t ’  “ S h u k r a n a  K a r ”

a n d  t h e  p u r p o s e  o f  h i m  t e l l i n g  t h i s  w a s  t o  e n c o u r a g e  p e o p l e  t o  b e  a p p r e c i a t i v e

o f  t h e  S u p r e m e  B e i n g  f o r  a l l  t h a t  h e  h a s  b l e s s e d  t h e m  w i t h .

M a n y  o f  u s  a l w a y s  g e t  c o n n e c t e d  w i t h  G u r u j i  i n  t h e  d i f f i c u l t  o r  t u r b u l e n t

p h a s e s ,  h o w e v e r ,  w e  n e e d  t o  b e l i e v e  t h a t  i t  i s  e q u a l l y  s i g n i f i c a n t  t o  b e

a p p r e c i a t i v e  t o w a r d s  h i m  e v e r y  t i m e  h e  s e n d s  h i s  l o v e  a n d  b l e s s i n g s  t o  u s ,  h e

s h o w e r s  h i s  c o n s e c r a t i o n s  o n  h i s  ‘ s a n g a t ’  e v e r y  d a y  a n d  t h e r e f o r e  w e  n e e d  t o

s h o w  g r a t i t u d e  t o  h i m  f o r  a l l  h i s  l o v e  a n d  b e n e d i c t i o n s  e a c h  d a y .

T h e  m o r e  y o u ’ l l  b e  g r a t e f u l  t o w a r d s  G u r u j i  t h e  h e a l t h i e r  d o o r s  o f  o p p o r t u n i t i e s

a n d  p r o s p e c t s  w i l l  b e  o p e n e d  b y  h i m  f o r  y o u  a n d  y o u r  l o v e d  o n e s .  Y o u ’ l l  s t a r t

f e e l i n g  m o r e  s a n g u i n e ,  p a s s i o n a t e ,  a n d  e x p e r i e n c e  a l l  t h e  a f f e c t i o n  a n d

b r i l l i a n c e  i n  y o u r  l i f e  a s  s i n c e r e  p r a y e r s  t o  G u r u j i  c a n  p r o t e c t  u s  f r o m  m y r i a d

n e g a t i v e  e m o t i o n s  l i k e  e n v y ,  g r e e d ,  b i t t e r n e s s ,  h a t r e d ,  e t c .  H e  h a s  t h e  p o w e r

t o  c h a n g e  t h e  w o r s t  i n t o  t h e  b e s t ,  a l l  y o u  n e e d  t o  d o  i s  h a v e  f a i t h  i n  h i m  a n d

b e  t h a n k f u l  f o r  a l l  t h a t  h e  d o e s  f o r  y o u  a s  h e  b l e s s e s  h i s  ‘ s a n g a t ’  w i t h  h i s

w o r t h i e s t  b l e s s i n g s  a n d  d o e s  w h a t e v e r  i s  g o o d  f o r  t h e m .

W h e n  y o u ’ l l  s t a r t  s h o w i n g  s i n c e r e  g r a t i t u d e  t o  G u r u j i  y o u ’ l l  r e a l i s e  t h e  p o w e r

o f  h i s  b l e s s i n g s  a n d  a t t r a c t  m o r e  o f  c o n g r u e n t  e x p e r i e n c e s  i n  y o u r  l i f e .  T r u s t

m e ,  t h e  m a g i c a l  p o w e r  o f  G r a t i t u d e  c a n  c h a n g e  y o u r  j o u r n e y  o n  t h i s  p l a n e

c o m p l e t e l y .

L o n g  a g o  w h e n  I  w a s n ’ t  c o n n e c t e d  w i t h  G u r u j i ,  I  n e v e r  k n e w  h o w  a m a z i n g  i t

c o u l d  b e  t o  b e  g r a t e f u l  i n  l i f e .  I  u s e d  t o  b e  e x t r e m e l y  u n g r a c i o u s  u n t i l  h e  h e l d

m y  h a n d  a n d  t o o k  m e  o n  t h e  p a t h  o f  g r a t i f i c a t i o n .  W h e n  I  s t a r t e d  e x p e r i e n c i n g

m a g n i f i c e n t  c h a n g e s  t a k i n g  p l a c e s  i n  m y  l i f e  a f t e r  b e l i e v i n g  i n  G u r u j i  i t  w a s

t h e n  I  c o u l d n ’ t  s t o p  m y s e l f  f r o m  b e i n g  t h a n k f u l  t o  h i m  f o r  t a k i n g  c a r e  o f  m e

a n d  m y  f a m i l y  s o  b e a u t i f u l l y ,  a n d  s i n c e  t h e n  m y  d a y  s t a r t s  a n d  e n d s  w i t h  o n e

s e n t e n c e  a n d  t h a t  i s  “  T h a n k  y o u  f o r  e v e r y t h i n g  G u r u j i ,  h a r  p a l  s h u k r a n a ” .  N o t

o n l y  m e ,  b u t  a l l  t h e  ‘ s a n g a t ’  o f  G u r u j i  i s  a l w a y s  i m m e n s e l y  g r a t e f u l  t o  h i m  f o r

h i s  p r e s e n c e  i n  t h e i r  l i v e s  i n  t h e  g o o d  a s  w e l l  a s  b a d  t i m e s .

P e o p l e  w h o  a r e  g r a t e f u l  f o r  t h e  b l e s s i n g s  s h o w e r e d  b y  h i m  a r e  a l w a y s  c l o s e  t o

h i s  h e a r t ,  t h e y  a r e  t h e  o n e s  w h o  a l w a y s  c h e r i s h  t h e  e v e r l a s t i n g  b o n d  o f

a m a z i n g  r e l a t i o n s h i p s  a n d  e n j o y  v i r t u o u s  h e a l t h  a s  w e l l  a s  w e a l t h .  Y o u ’ l l  n e v e r

f i n d  t h e s e  p e o p l e  i n  a  g l o o m y  s t a t e  b e c a u s e  i t ’ s  t h e i r  f a i t h  i n  G u r u j i  t h a t

a l w a y s  s t e e r s  t h e m  t o w a r d s  t h e  p a t h  o f  g r a c i o u s n e s s  a n d  g l o r y .  G u r u j i  a l w a y s

e n s u r e s  t h a t  h i s  ‘ s a n g a t ’  l i v e s  i n  a  j o y f u l  s t a t e  a n d  r e m a i n  h e a l t h y ,  I  h a v e  s e e n

p e o p l e  r e c o v e r i n g  f r o m  t h e  w o r s t  p h a s e  o f  t h e i r  h e a l t h  a n d  g e t t i n g  a b s o l u t e l y

n o r m a l  j u s t  b e c a u s e  t h e y  r e m a i n e d  g r a t e f u l  t o  h i m  d e s p i t e  g o i n g  t h r o u g h  t h e

m o s t  h o r r i b l e  t i m e  o f  t h e i r  l i f e .  G r a t i t u d e  h a s  a n  a s t o u n d i n g  p o w e r  t h a t  c a n

t r a n s f o r m  d i s t r e s s  i n t o  p l e a s u r e  a n d  m a k e  o n e  e x p e r i e n c e  t h e  m o s t  n o t e w o r t h y

t i m e  i n  l i f e .

O n c e  y o u ’ l l  s t a r t  y o u r  j o u r n e y  w i t h  G u r u j i  a n d  b e  t h a n k f u l  f o r  a l l  h i s  b l e s s i n g s

w i t h  y o u r  h e a r t ,  y o u ’ l l  r e a l i s e  t h a t  t h e r e ’ s  n o  o n e  e l s e  w h o  c a n  m a k e  y o u

h a p p i e r  i n  t h i s  w o r l d  o t h e r  t h a n  m y  d e a r  G u r u j i .  B e i n g  g r a t e f u l  w i l l  n o t  o n l y

h e l p  y o u  a t t r a c t  m o r e  o f  h i s  b l e s s i n g s  b u t  w i l l  a l s o  m a k e  y o u  b e  a w a r e  o f  a l l

t h e  v i r t u o u s  t h i n g s  y o u  a l r e a d y  h a v e .  Y o u ’ l l  b e  a b l e  t o  c o n n e c t  n o t  o n l y  w i t h

h i m  b u t  e v e n  w i t h  y o u r  i n n a t e  d i v i n e  b e i n g  w h i c h  i s  u s u a l l y  i g n o r e d  a n d  l e f t

u n h e a r d  b y  y o u .

L i f e  i s  n o t  a b o u t  f o c u s s i n g  o n  t h e  l a c k  a n d  s q u a w k i n g  a b o u t  t h e  u n d e s i r e d

t h i n g s  b u t  i t  i s  t o  b e  l i v e d  f u l l y  a n d  t h a t  c a n  o n l y  h a p p e n  w h e n  y o u ’ l l  c o n n e c t

t o  s o m e t h i n g  l a r g e r  a n d  t h a t  o n l y  h a p p e n s  w h e n  o n e  s t a r t s  l i v i n g  i n  t h e

p r e s e n t ,  a p p r e c i a t e  t h e  g o o d  a n d  h o p e  f o r  t h e  b e s t .  T h a t ’ s  t h e  c h a r m  o f  t h e

t e a c h i n g s  o f  G u r u j i  w h i c h  a l w a y s  e n c o u r a g e s  h i s  ‘ s a n g a t ’  t o  l i v e  i n

g r a t e f u l n e s s  a n d  b e  r e a d y  t o  e x p e r i e n c e  t h e  b l i s s  b y  a t t a i n i n g  h i s  d i v i n e

b l e s s i n g s .



T h a n k  y o u ,  G u r u j i  f o r  e v e r y  b r e a t h .  

T h a n k  y o u ,  G u r u j i  f o r  h o l d i n g  m y  h a n d .

T h a n k  y o u ,  G u r u j i  f o r  a l l  y o u r  b l e s s i n g s  a n d

T h a n k  y o u ,  G u r u j i  f o r  t a k i n g  c a r e  o f  m e  s o  b e a u t i f u l l y .  

H a r  P a l  S h u k r a n a  G u r u j i . . ! !



C H A P T E R  –  F O U R
H A V E  F A I T H  I N  Y O U R S E L F  

L e t  y o u r  s m i l e  c h a n g e  t h e  w o r l d  b u t  n e v e r  l e t  t h e  w o r l d  c h a n g e  y o u r

s m i l e .  

S r i  S r i  R a v i  S h a n k a r

T h e  l o v i n g  ‘ s a n g a t ’  o f  G u r u j i  h a s  a l w a y s  b e e n  i n c r e d i b l y  s p e c i a l  t o  h i m  i n  f a c t

t h e y  w i l l  a l w a y s  b e ,  h e  a l w a y s  u s e d  t o  e n c o u r a g e  h i s  d e v o t e s  t o  b e l i e v e  i n

t h e m s e l v e s  i n s t e a d  o f  d w e l l i n g  u p o n  o t h e r  p e o p l e .  G u r u j i  c o n v e y e d  t h r o u g h  h i s

t e a c h i n g s  t h a t  i f  a n y o n e  g e t s  a f f e c t e d  b y  t h e  o p i n i o n  o f  s o m e o n e  e l s e  t h e n  t h a t

p e r s o n  i s  i n  c o n t r o l  o f  t h e  o t h e r  o n e  a n d  t h i s  i s  s o m e t h i n g  w h i c h  m u s t  b e

a v o i d e d  i n  o r d e r  t o  l i v e  a  h a p p y  a n d  c o n t e n t e d  l i f e .

M a n y  t i m e s ,  w e  g e t  a f f e c t e d  b y  w h a t  o t h e r s ,  e s p e c i a l l y  o u r  l o v e d  o n e s  t h i n k  o f

u s  a n d  t r y  t o  a d j u s t  o u r s e l v e s  a s  p e r  t h e i r  w i s h ,  l e t  m e  t e l l  y o u ,  G u r u j i  n e v e r

a p p r e c i a t e d  t h i s  k i n d  o f  a n  a t t i t u d e  a n d  I ’ m  s u r e  t h a t  h e  w o u l d  n o t  a p p r o v e  o f

i t  a t  p r e s e n t  a s  w e l l .  H e  l o v e s  u s  u n c o n d i t i o n a l l y ,  n o  m a t t e r  h o w  a f f l u e n t  o r

i m p o v e r i s h e d  w e  a r e ,  h o w  d e c e n t  o r  a w f u l  w e  l o o k  a n d  a c c e p t s  u s  t h e  w a y  w e

a r e  a s  f o r  h i m  a l l  h i s  ‘ s a n g a t ’  i s  t h e  s a m e ,  h e  n e v e r  f a v o u r s  a n y b o d y  o n  t h e

b a s i s  o f  t h e i r  r e l i g i o n ,  c a s t e ,  c o l o u r  o r  c r e e d .

G u r u j i  w o u l d  b e  v e r y  h a p p y  i f  y o u ’ l l  s h o w  f a i t h  i n  y o u r s e l f  a n d  l i v e  w i t h  p r i d e

i n s t e a d  o f  b e i n g  d e p e n d e n t  o n  o t h e r  p e o p l e  a s  t h i s  i s  o n e  o f  t h e  i m p e r a t i v e

t e a c h i n g s  o f  t h i s  d i v i n e  s o u l .

B y  b e l i e v i n g  i n  t h e  s e l f - G u r u j i  m e a n s  t h a t  o n e  m u s t  h a v e  c o n f i d e n c e  i n  h i s

a b i l i t i e s  a n d  n o t  c o n s i d e r  h i m s e l f  l e s s  t h a n  a n y o n e .  Y o u  m u s t  b e l i e v e  t h a t  y o u

p o s s e s s  t h e  p o t e n t i a l  t o  a c c o m p l i s h  a n y t h i n g  a n d  e v e r y t h i n g  a s  y o u  a r e  h i s

b e l o v e d  c h i l d  a n d  h e  w i l l  n e v e r  l e a v e  y o u  a l o n e  u n d e r  a n y  c i r c u m s t a n c e .

S o m e  p e o p l e  f e e l  t h a t  i t  i s n ’ t  e a s y  t o  h a v e  c o n f i d e n c e  i n  t h e  s e l f ,  w e l l ,  l e t  m e

t e l l  y o u  t h a t  i t  i s n ’ t  t h a t  d i f f i c u l t  e i t h e r .  Y o u  n e e d  t o  s t a r t  l i v i n g  i n  t h e

p r e s e n t  a n d  c e l e b r a t e  y o u r  u n i q u e n e s s  a s  n o t  e v e r y b o d y  c a n  b e  t h e  s a m e .

G u r u j i  h a s  b l e s s e d  e v e r y  i n d i v i d u a l  w i t h  d i f f e r e n t  q u a l i t i e s  a n d  y o u  n e e d  t o  b e

g r a t e f u l  a n d  a p p r e c i a t i v e  t o w a r d s  y o u r s  a s  y o u  o w n  t h e m ,  t h e r e  i s  s o m e t h i n g

h e  h a s  b l e s s e d  y o u  w i t h  w h i c h  m a k e s  y o u  s t a n d  o u t  f r o m  t h e  c r o w d ,  r e c o g n i s e

t h a t  q u a l i t y  a n d  f e e l  p r o u d  o f  i t .

I ’ m  g r a t e f u l  t o  m y  d e a r  G u r u j i  f o r  b l e s s i n g  m e  w i t h  t h e  a b i l i t y  t o  w r i t e  a s  n o t

e v e r y b o d y  c a n  w r i t e  b o o k s ,  a n d  t h i s  m a k e s  m e  d i f f e r e n t  f r o m  o t h e r  p e o p l e ,

a l t h o u g h  t h e r e  a r e  m a n y  a u t h o r s  a n d  s o m e  o f  t h e  p r o f i c i e n t  o n e s ,  w h o  h a v e

w r i t t e n  b o o k s  o n  G u r u j i  b u t  w h a t  m a k e s  u s  a l l  d i f f e r e n t  f r o m  e a c h  o t h e r  i s  t h e

s t o r y l i n e  t h a t  h e  w a n t s  u s  t o  w o r k  u p o n .  N o t  a l l  t h e  b o o k s  w r i t t e n  b y  w r i t e r s

a r e  t h e  s a m e  a n d  I ’ m  e x t r e m e l y  t h a n k f u l  t o  d e a r  G u r u j i  f o r  e n a b l i n g  m e  t o

c o n v e y  h i s  t e a c h i n g s  t o  a l l  y o u  w o n d e r f u l  ‘ s a n g a t ’  w i t h  t h e  h e l p  o f  t h i s  b o o k ,  I

t o t a l l y  r e a l i s e  a n d  f e e l  i m m e n s e l y  g r a t e f u l  f o r  t h i s  u n i q u e  e x c e l l e n c e  h e  h a s

b l e s s e d  m e  w i t h .

N o w  c o m i n g  b a c k  t o  b e l i e v i n g  i n  t h e  s e l f ,  G u r u j i  a l w a y s  e x p e c t s  h i s  ‘ s a n g a t ’  t o

l e a v e  t h e  p a s t  f a i l u r e s  b e h i n d  a s  t h e y  w i l l  n e v e r  l e t  t h e m  g r o w .  L e a r n  y o u r

l e s s o n  f r o m  t h e  p a s t  m i s t a k e s  a n d  m o v e  o n  a s  y o u ’ l l  n e v e r  b e  a b l e  t o  c h a n g e

s o m e t h i n g  t h a t  h a s  a l r e a d y  h a p p e n e d  s o  t h e r e  i s  n o  p o i n t  l i v i n g  i n  t h o s e

m e m o r i e s  f o r e v e r .

Y o u  m u s t  t a l k  t o  y o u r s e l f  a n d  b y  t a l k i n g  t o  t h e  s e l f - G u r u j i  m e a n s  b e i n g

i n v o l v e d  i n  a  c o n s t r u c t i v e  c o n v e r s a t i o n .  D o  n o t  d e m e a n  o r  j u d g e  y o u r s e l f  a s

t h e r e  i s  n o b o d y  i n  t h i s  w o r l d  w h o  i s  p e r f e c t ,  n o  m a t t e r  h o w  d r e a d f u l  t h i n g s  a r e

r e m e m b e r  G u r u j i  i s  w i t h  y o u  a n d  w i l l  a l w a y s  h e l p  y o u  o v e r c o m e  a n y  s o r t  o f

h a r d s h i p  p r o v i d e d  y o u  h a v e  f a i t h  i n  h i m  a n d  y o u r s e l f .

O n c e  y o u ’ l l  h o l d  h i s  h a n d ,  y o u ’ l l  f i n d  y o u r s e l f  d r i f t i n g  a w a y  f r o m  a l l  t h e  s t r e s s

a n d  f e a r s ,  b u t  y o u  m u s t  b e  t o l e r a n t  a n d  r e l e n t l e s s .  I ’ v e  s e e n  a  f e w  p e o p l e  w h o

c h o o s e  t o  w a l k  o n  t h e  d i v i n e  p a t h  s h o w n  b y  G u r u j i  b u t  d o n ’ t  r e a l l y  s u r r e n d e r  t o

h i m  u t t e r l y  b e c a u s e  o f  t h e i r  i n n a t e  s u s p i c i o n s  a n d  a n x i e t i e s .

G u r u j i  a l w a y s  a s k s  y o u  t o  h a v e  f a i t h  i n  h i m  a n d  s u r r e n d e r  e v e r y t h i n g  t h a t  y o u

f e e l  i s  b e y o n d  y o u r  c o n t r o l .  W h e n  y o u ’ l l  s t a r t  b e l i e v i n g  i n  h i m ,  y o u r  f a i t h  i n

y o u r  o w n  s e l f  w i l l  i n c r e a s e  a n d  w i t h  t h a t  i m m e n s e  s e l f - c o n f i d e n c e ,  y o u ’ l l  g a i n

a l l  t h e  a b i l i t i e s  t h a t  a r e  r e q u i r e d  t o  m a k e  t h i s  j o u r n e y  s i m p l y  a s t o u n d i n g .

I ’ d  a l s o  s u g g e s t ,  d o n ’ t  l e t  a n y  f e a r  s t o p  y o u  t o  b u i l d  a  c o n n e c t i o n  w i t h  G u r u j i

a s  h e ’ s  t h e  o n e  w h o  c a n  t a k e  y o u  a w a y  f r o m  y o u r  d i f f i c u l t i e s  o n c e  y o u  s t a r t

b e l i e v i n g  i n  h i m  w i t h  y o u r  h e a r t ,  m i n d ,  a n d  s o u l .



T h e r e  m i g h t  b e  t i m e s  w h e n  y o u ’ l l  f e e l  t h a t  t h i s  i s  t h e  e n d  o f  t h e  r o a d  a n d  y o u r

f a i t h  i n  G u r u j i  m i g h t  s h a k e  a n d  t r u s t  m e  t h a t  i s  a c t u a l l y  t h e  t i m e  w h e n  y o u ’ d

r e a l l y  n e e d  t o  s u r r e n d e r  t o  G u r u j i  a n d  s t o p  w o r r y i n g  a b o u t  t h i n g s .  T r u s t  m e ,

y o u ’ l l  b e  s i m p l y  a s t o n i s h e d  t o  s e e  h o w  b e a u t i f u l l y  h e ’ l l  t a k e  c a r e  o f  y o u .



C H A P T E R  –  F I V E
Y O U R  W O R D S  H A V E  P O W E R ,  C H O O S E  T H E M  J U D I C I O U S L Y !  

A  l o t  o f  p r o b l e m s  i n  t h e  w o r l d  w i l l  e n d  i f  w e ’ l l  t a l k  t o  e a c h  o t h e r

i n s t e a d  o f  t a l k i n g  a b o u t  e a c h  o t h e r .  

A n o n y m o u s

T h e  w o r d s  w h i c h  y o u  u t t e r  i n  y o u r  d a i l y  l i v e s  c a n  e i t h e r  m a k e  o r  b r e a k  y o u r

r e l a t i o n s  d e p e n d i n g  u p o n  w h a t  y o u  c h o o s e  a n d  h o w  y o u  u s e  t h e m .  G u r u j i  a s k s

u s  t o  b e  c a r e f u l  o f  w h a t  w e  s p e a k  a n d  a l s o  e n c o u r a g e s  u s  t o  s t a y  a w a y  f r o m

g o s s i p i n g  a b o u t  o t h e r  p e o p l e .  Y o u  m u s t  a v o i d  s p e a k i n g  a d v e r s e l y  a b o u t  o t h e r s

b e c a u s e  i f  y o u ’ l l  d o  t h a t  t h e n  y o u ’ l l  a t t r a c t  t h e i r  p e s s i m i s m  a n d  i n s t e a d  h e l p

t h a t  p e r s o n  i n  b e i n g  b l e s s e d  w i t h  t h e  c o n s e c r a t i o n  w h i c h  w a s  t o  b e  s h o w e r e d

u p o n  y o u ,  t h i s  i s  w h a t  G u r u j i  s h a r e d  w i t h  h i s  ‘ s a n g a t ’  a n d  w h i c h  t i l l  d a t e  i s

b e i n g  p r a c t i c e d  b y  m a n y  o f  t h e m  i n  o r d e r  t o  a t t a i n  h i s  d i v i n e  b l e s s i n g s .

Y o u  m u s t  e n s u r e  t h a t  y o u  s t a y  a w a y  f r o m  p e o p l e  w h o  a r e  t o o  m u c h  i n t o

g o s s i p i n g  a s  m o s t  o f  t h e  i n f o r m a t i o n  o r  v i e w s  t h e y  s h a r e  a b o u t  o t h e r  t h i n g s

a n d  p e o p l e  a r e n ’ t  a l w a y s  g e n u i n e .   M o r e  t h a n  t h a t ,  y o u  m u s t  k e e p  i n  m i n d

w h i l e  g o s s i p i n g  a b o u t  o t h e r s  t h a t  b y  d o i n g  t h i s  y o u  a r e  a m a s s i n g  b a d  o r

n e g a t i v e  k a r m a s  w h i c h  w i l l  c o m e  b a c k  t o  y o u  i n  s o m e  w a y  o r  t h e  o t h e r .

G u r u j i  w a s  v e r y  w e l l  a w a r e  t h a t  t a l k i n g  b e h i n d  p e o p l e ’ s  b a c k  c o u l d  b e  a  r e a s o n

o f  s e p a r a t i o n  a n d  d e s p a i r  a s  o n c e  t h i n g s  c o m e  b a c k  i n  t h e  f o r m  o f

c o n f r o n t a t i o n  c o u l d  m a k e  o n e  s u f f e r  u p  t o  a  g r e a t  e x t e n t  a n d  I  g u e s s  t h i s  c o u l d

b e  t h e  r e a s o n  b e h i n d  h i m  b e i n g  s t r a i g h t  f o r w a r d  i n s t e a d  o f  b e i n g  i n d i r e c t

t h r o u g h o u t  h i s  e x i s t e n c e  o n  t h i s  p l a n e .

M a n y  p e o p l e  h a v e  l o s t  w o n d e r f u l  c o n n e c t i o n s  w i t h  t h e i r  f r i e n d s  a n d  l o v e d  o n e s

b e c a u s e  o f  t h e  r e a s o n  t h a t  t h e y  n e v e r  t a l k e d  t o  t h e  p e r s o n  t h e y  h a d  i s s u e s  w i t h

b u t  t h e  r e s t  o f  t h e  w o r l d .  T h e r e ’ s  n o  p o i n t  i n  a s k i n g  G u r u j i  t o  h e l p  y o u

r e c o n n e c t  w i t h  p e o p l e  y o u  h a v e  l o s t  t o u c h  w i t h  u n l e s s  y o u  f i g u r e  o u t  y o u r  o w n

w a y  t o  h e a l  y o u r  r e l a t i o n s h i p s .  T h e r e ’ s  n o  d o u b t  t h a t  h e ’ s  t h e r e  w i t h

e v e r y b o d y ,  h o w e v e r ,  i t  i s  a l s o  i m p e r a t i v e  t o  u n d e r s t a n d  t h a t  h e  c a n  o n l y  s h o w

u s  t h e  w a y ,  i t ’ s  o u r  j o b  t o  c o m p r e h e n d  h i s  m e s s a g e s  a n d  w a l k  o n  t h e  p a t h

s h o w n  b y  h i m ,  t h e  t e a c h i n g s  o f  G u r u j i  c l e a r l y  s t a t e s  t h a t  o n e  m u s t  a v o i d

t a l k i n g  t o  o t h e r s  a b o u t  s o m e o n e  h e  h a s  i s s u e s  w i t h  a s  t h i s  w i l l  c r e a t e  m o r e

d i f f e r e n c e s  i n s t e a d  o f  l o v e  a n d  c l o s e n e s s .  I f  y o u  h a v e  a  p r o b l e m  w i t h  s o m e o n e ,

t a l k  t o  t h a t  p e r s o n ,  s h a r e  y o u r  f e e l i n g s ,  s o r t  t h i n g s  o u t  a n d  c h o o s e  a n

a p p r o p r i a t e  o u t c o m e  o f  y o u r  d i s c u s s i o n ,  y o u  m u s t  d o  w h a t  i s  b e s t  f o r  y o u r s e l f

a n d  t h e  o t h e r  p e r s o n  a s  y o u r  w o r d s  a n d  a c t i o n s  g e n e r a t e  k a r m a s  w h i c h  b r i n g

c o n g r u e n t  o u t c o m e s  i n  t h e  f u t u r e  s o  b e  v e r y  c a r e f u l  o f  w h a t  y o u  s a y  a n d  h o w

y o u  a c t .

Y o u  m u s t  a v o i d  w h i s p e r i n g  t o  s o m e o n e  w h i l e  b e i n g  i n  a  g r o u p ,  h o l d  o n  t o  w h a t

y o u  h a v e  t o  s h a r e  a n d  d o  i t  o n c e  y o u  a r e  a l o n e  w i t h  h i m / h e r .  I f  y o u  e v e r  f i n d

y o u r s e l f  b e i n g  s t u c k  a r o u n d  p e o p l e  w h o  a r e  h a b i t u a l  o f  g o s s i p i n g  t h e  b e s t

t h i n g  y o u  c o u l d  d o  i n  o r d e r  t o  g e t  r i d  o f  t h e m  i s  t o  l e a v e ,  j u s t  l e a v e  t h a t  r o o m

o r  p l a c e  a n d  d i v e r t  y o u r  m i n d  e l s e w h e r e .  I ’ m  s u r e  t h a t  G u r u j i  w i l l  b e  v e r y

p l e a s e d  w h e n  w e  a l l  w i l l  s t a r t  b e i n g  o p t i m i s t i c  n o t  o n l y  i n  o u r  t h o u g h t s  b u t

a c t i o n s  a s  w e l l ,  j u s t  m a k e  s u r e  t h a t  y o u r  w o r d s  a n d  d e e d s  s h o u l d  n o t  h u r t

a n y o n e  i n  a n y  w a y .  T r y  a n d  b e  s u p p o r t i v e  a n d  h e l p  t h o s e  w h o  a r e  i n  n e e d ,  y o u

m u s t  u s e  t h e  p o w e r  o f  y o u r  w o r d s  t o  e n h a n c e  c h e e r f u l n e s s  a n d  p o s i t i v i t y  i n

l i v e s  o f  o t h e r  p e o p l e ,  t h e  m o r e  l i v e s  y o u ’ l l  t o u c h  w i t h  l o v e  t h e  m o r e  b l e s s i n g s

w i l l  b e  b e s t o w e d  u p o n  y o u  b y  G u r u j i .

S o ,  t a k e  a  p l e d g e  r i g h t  t h i s  m o m e n t  t h a t  y o u ’ l l  b e  h o n e s t ,  g r a t e f u l ,  a n d  s p e a k

t h e  l a n g u a g e  o f  l o v e  a n d  w a r m t h .  W e  a s  a  ‘ s a n g a t ’  o f  G u r u j i  m u s t  s p r e a d  l o v e

a n d  l i g h t  w h e r e v e r  w e  g o  a n d  t o  w h o m  s o  e v e r  w e  c o m m u n i c a t e  w i t h  a s  t h i s  w i l l

b r i n g  u s  c l o s e r  t o  o u r  d i v i n e  f a t h e r .

J a i  G u r u j i ! !



C H A P T E R  –  S I X
G O D  N E E D S  T O  B E  L O V E D !  

I f  y o u  t r y  t o  l o v e  G o d ,  y o u ’ l l  g r a d u a l l y  r e a l i z e  h o w  m u c h  h e  l o v e s

y o u .  

S r i l a  P r a b h u p a d a

S e v e r a l  p e o p l e  t e n d  t o  w o r s h i p  G o d  o r  G u r u j i  o u t  o f  f e a r  a n d  c r e a t e  m y r i a d

r i t u a l s  w i t h  a  b e l i e f  t h a t  i f  t h e s e  r i t u a l s  w i l l  n o t  b e  p u r s u e d  t h e n  t h e y  w i l l

h a v e  t o  b e a r  t h e  c o n s e q u e n c e s .  W e l l ,  l e t  m e  t e l l  y o u  t h a t  G u r u j i  d o e s n ’ t  o n l y

s h o w e r  l o v e  b u t  h e  l o v e s  h i m s e l f  h e n c e  t h e r e  s h o u l d  b e  n o  r e a s o n  f o r  b e i n g

s c a r e d  o f  h i m .  Y o u  m u s t  f o l l o w  h i s  t e a c h i n g s  a n d  f e e l  f o r t u n a t e  e n o u g h  f o r

b e i n g  b l e s s e d  w i t h  a n  o p p o r t u n i t y  o f  b e i n g  c o n n e c t e d  w i t h  h i m  a s  h e ’ s  a n

a s t o n i s h i n g  d i v i n e  s o u l  w h o  s e e k s  n o t h i n g  e l s e  a p a r t  f r o m  l o v e  a n d  f a i t h  f r o m

h i s  ‘ s a n g a t ’ .

T h e r e ’ s  a  v e r y  c o m m o n  q u e s t i o n  u s u a l l y  t h o u g h t  b y  n u m e r o u s  p e o p l e  a n d  c o u l d

h a v e  s t r u c k  y o u r  m i n d  t o o ,  “ D o e s  G o d  e v e r  g e t  a n g r y ? ” ,  t h r o u g h o u t  m y  s p i r i t u a l

j o u r n e y  I  h a v e  u n d e r s t o o d  o n e  t h i n g ,  i f  y o u ’ r e  w a l k i n g  d o w n  a  v i r t u o u s  p a t h  o f

l i f e  t h e n  t h e r e  i s  n o t h i n g  t o  b e  s c a r e d  o f ,  n o t  e v e n  G o d .  T h i s  b e l i e f  o f  m i n e

w a s  s t r e n g t h e n e d  w h e n  I  g o t  c o n n e c t e d  w i t h  G u r u j i  a s  I  a l w a y s  u s e d  t o  f e e l  h i s

p r e s e n c e  a r o u n d  m e  w h e n e v e r  I  d i d  s o m e t h i n g  u p r i g h t  l i k e  f e e d i n g  s t r a y  d o g s

o r  a n i m a l s ,  h e l p i n g  s o m e o n e  i n  n e e d ,  b e i n g  d e f e r e n t i a l  t o w a r d s  m y  w o r k  a n d

c o l l e a g u e s  a n d  s o  o n ,  h e  h a s  a l w a y s  e x i s t e d  i n  t h e  f e e l i n g  o f  g r a t i f i c a t i o n

w h i c h  f i l l e d  m y  h e a r t  w i t h  i m m e n s e  p e a c e  e v e r y  t i m e  I  p e r f o r m e d  s u c h  a c t s  o f

c o m p a s s i o n .  W h e n  y o u  k n o w  t h a t  y o u  a r e n ’ t  d o i n g  a n y t h i n g  i n a p p r o p r i a t e  a n d

y o u r  a c t i o n s  d o n ’ t  r e a l l y  h u r t  a n y b o d y  t h e n  t h e r e ’ s  n o  c h a n c e  o f  G u r u j i  b e i n g

d i s p l e a s e d  w i t h  y o u  i n  f a c t  I  d o n ’ t  t h i n k  h e ’ d  e v e r  b e  f u r i o u s  w i t h  a n y b o d y

b e c a u s e  h e ’ s  w a y  a b o v e  a l l  t h e s e  p e s s i m i s t i c  f e e l i n g s .

I  h a v e  o n e  p i e c e  o f  a d v i c e  t o  a l l  t h o s e  w h o  a r e  c o n n e c t e d  o r  w i l l i n g  t o  c o n n e c t

w i t h  G u r u j i ,  d o n ’ t  b e  a f r a i d  o f  h i m  i n s t e a d  o f  l o v e  h i m  t r u l y  a n d  d e e p l y ,  i t  i s

t h e n  y o u ’ l l  f e e l  t h e  m a g i c  o f  h i s  c h a r i s m a  i n  y o u r  l i f e .

G u r u j i  v e r y  s t r o n g l y  b e l i e v e d  t h a t  a l l  r e l i g i o n s  a r e  o n e  a n d  n e e d  t o  b e  l o v e d

a n d  r e s p e c t e d ,  y o u  a s  a  h u m a n  b e i n g  n e e d  t o  w a t c h  y o u r  k a r m a ,  a n d  r e s t  w i l l

b e  t a k e n  c a r e  o f  b y  h i m .  I f  y o u  r e a l l y  w i s h  h i m  t o  k n o w  t h a t  y o u  l o v e  h i m  t h e n

t r y  a n d  f i n d  o u t  m o r e  a b o u t  h i m  a n d  r e a d  a s  m u c h  a s  y o u  c a n ,  t h i s  w i l l  h e l p  y o u

i n  d e v e l o p i n g  a  d e e p  r e l a t i o n s h i p  w i t h  h i m  a n d  o n c e  y o u  a r e  w e l l  a w a r e  o f

G u r u j i  t h e  n e x t  s t e p  i s  t o  b e  a w a r e  o f  h i s  t e a c h i n g s  a n d  f o l l o w  t h e m .

I t  i s  p r u d e n t  t o  o v e r c o m e  y o u r  w o r l d l y  d e s i r e s  h o w e v e r  w h e n  w e  a r e  l i v i n g  h e r e

i n  t h i s  p h y s i c a l  f o r m  t h e n  w e  n e e d  t o  m e e t  c e r t a i n  n e e d s  o f  o u r s  w i t h o u t  w h i c h

o u r  e x i s t e n c e  w o u l d  b e  d i f f i c u l t  a n d  t h e r e  i s  n o t h i n g  w r o n g  a b o u t  t h i s ,  b y

d e t a c h i n g  y o u r s e l f  f r o m  t h e  m a t e r i a l i s t i c  d e s i r e s  I  m e a n  t h a t  d o n ’ t  b e  t o o

f a n a t i c a l  a b o u t  t h e m .  G u r u j i  a l w a y s  e x p e c t s  h i s  ‘ s a n g a t ’  t o  b e  g r a t e f u l  f o r

w h a t e v e r  t h e y  h a v e  b e e n  b l e s s e d  w i t h  a n d  n o t  g r u m b l e  a b o u t  t h e  d e a r t h .

Y o u ’ l l  a l w a y s  b e  b l e s s e d  w i t h  t h e  f i n e s t  b y  G u r u j i  a n d  i f  a t  a n y  p o i n t  f e e l  t h a t

t h e r e ’ s  s o m e t h i n g  m i s s i n g  i n  y o u r  l i f e  t h e n  t a l k  t o  h i m  a n d  s h a r e  y o u r

c o n c e r n s .  A l s o ,  p l e a s e  u n d e r s t a n d  t h a t  i f  h e  d o e s n ’ t  b l e s s  y o u  w i t h  w h a t  y o u

a r e  a s k i n g  f o r  t h e n  u n d e r s t a n d  t h a t  i t  h a s  h a p p e n e d  f o r  a  r e a s o n  a n d  h e ’ s

g o i n g  t o  g i v e  y o u  s o m e t h i n g  m u c h  b e t t e r  t h a n  w h a t  y o u  a r e  a s k i n g  f o r ,

p r o v i d e d  y o u  a r e  p e r s i s t e n t  w i t h  y o u r  f a i t h  i n  h i m .  

Y o u r  b e l i e f  i n  G u r u j i  w i l l  a l w a y s  m a k e  h i m  f e e l  a d o r e d  a n d  e c s t a t i c  a n d  y o u r

f e a r s  w i l l  t a k e  y o u  a w a y  f r o m  h i s  c o m p a n i o n s h i p  a n d  y o u r  i m m e n s e  l o v e

t o w a r d s  h i m  w i l l  a l w a y s  i n d u c e  h i m  t o  b e  w i t h  y o u  a l l  t h e  t i m e  a n d  l e a d  y o u  t o

a n  a m a z i n g  l i f e .



C H A P T E R  –  S E V E N
G U R U J I ’ S  D I R E C T I V E S

G u r u j i  i s  t h e  m o s t  p o w e r f u l  w e a p o n  a g a i n s t  a l l  o u r  t r o u b l e s ,  t h e

m o s t  p o w e r f u l  m e d i c i n e  i n  o u r  i l l n e s s  a n d  t h e  m o s t  v a l u a b l e  g i f t  i n

o u r  l i v e s .  

A n o n y m o u s

G u r u j i  h a s  b e e n  a  b r i l l i a n t  t e a c h e r  t o  e n o r m o u s  p e o p l e  a n d  h i s  d i v i n e  p r e s e n c e

i n  t h e  l i v e s  o f  h i s  ‘ s a n g a t ’  h a s  a l w a y s  h e l p e d  t h e m  i n  d i s c o v e r i n g  s o m e  o f  t h e

u l t i m a t e  l e s s o n s  o f  t h e i r  l i v e s .  T h e r e  a r e  a  l o t  o f  t h i n g s  w e  u s u a l l y  a n t i c i p a t e

f r o m  G o d  a n d  h i s  d i v i n e  b e i n g s  b u t  i n  t h i s  c h a p t e r  I  a m  g o i n g  t o  t a l k  a b o u t

G u r u j i ’ s  e x p e c t a t i o n s  f r o m  h i s  l o v i n g  ‘ s a n g a t ’  a n d  I ’ m  s u r e  t h i s  w i l l  e n l i g h t e n

y o u  i n  a n  u t m o s t  m a n n e r  a n d  h e l p  y o u  g e t  b o n d e d  w i t h  h i m  m a g n i f i c e n t l y .

T h e  d i v i n e  p r e s e n c e  o f  t h i s  a s t o u n d i n g  s o u l  h a s  a l w a y s  u r g e d  h i s  ‘ s a n g a t ’  t o

b u i l d  a  d i r e c t  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  a n d  t h e r e f o r e  l e t  n o  t h i r d  p e r s o n  c o m e  i n

b e t w e e n  y o u  a n d  y o u r  l o v e  t o w a r d s  G u r u j i  f o r  t h e r e  i s  n o  e n a b l e r  w h o  c a n  h e l p

y o u  b u i l d  a  r e m a r k a b l e  a n d  a s t o n i s h i n g  c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  o t h e r  t h a n  y o u r

o w n  s e l f .  Y o u  n e e d  t o  f i n d  o u t  y o u r  w a y  a n d  f i g u r e  o u t  w h a t  k i n d  o f

r e l a t i o n s h i p  y o u ’ d  l i k e  t o  h a v e  w i t h  h i m  a n d  o n c e  y o u  a r e  c e r t a i n  a b o u t  i t ,  g o

a h e a d  a n d  w o r k  t o w a r d s  f o r m i n g  t h a t  a s s o c i a t i o n  w i t h  h i m .

G u r u j i  a l w a y s  i n s p i r e s  h i s  ‘ s a n g a t ’  t o  u n d e r s t a n d  t h e  l e s s o n s  t h a t  a r e

m e n t i o n e d  i n  m y r i a d  s c r i p t u r e s  r e a d  b y  t h e m  f r e q u e n t l y  a n d  w i t h  a d m i r a t i o n ,

a c c o r d i n g  t o  h i m  i t  i s  n e c e s s a r y  t o  e x t r a c t  t h e  l e a r n i n g s  a n d  i n c u l c a t e  t h e m  i n

y o u r  l i v e s  i n s t e a d  o f  j u s t  r e a d i n g  t h e  s p i r i t u a l  t e x t s .  F o l l o w i n g  s p i r i t u a l

t e a c h i n g s  w i l l  b r i n g  y o u  c l o s e r  t o  G u r u j i  a n d  e n a b l e  y o u  t o  g a i n  h i s  b l e s s i n g s

w h i l e  b e i n g  a t  h o m e .  A l w a y s  r e m e m b e r  t h a t  p r a y i n g  t o  h i m  i n  f r o n t  o f  h i s

‘ s w a r o o p ’  i s  a s  e q u i v a l e n t  a s  p r a y i n g  a t  B a d e  M a n d i r ,  t h e  o n l y  t h i n g  t h a t

m a t t e r s  i s  t h e  w a y  y o u  c o n n e c t  w i t h  h i m .

S e r v i n g  o t h e r  p e o p l e  w h i c h  i s  a l s o  k n o w n  a s  ‘ s e w a ’  h a s  b e e n  a l w a y s

a p p r e c i a t e d  b y  G u r u j i  b e  i t  w h e n  h e  w a s  i n  h i s  p h y s i c a l  f o r m  a n d  e v e n  n o w  a s

i t  i s  a n  i m p e r a t i v e  p a r t  o f  h i s  t e a c h i n g s .  H o w e v e r ,  y o u  m u s t  r e m e m b e r  t h a t

s e r v i n g  o t h e r s  w i t h  a  s e l f i s h  m o t i v e  i s  n o t  v i r t u o u s  a n d  w i l l  n e v e r  d o  a n y  g o o d

t o  y o u ,  i f  y o u  r e a l l y  w i s h  t o  s e r v e  t h e  h u m a n i t y  g e n e r o u s l y  t h e n  p l e a s e  m a k e

s u r e  t h a t  y o u r  a c t i o n s  a r e  s e l f l e s s ,  i t ' s  o n l y  t h e n  y o u ’ l l  b e  a b l e  t o  e n j o y  h i s

b l e s s i n g s .  Y o u  m u s t  f o l l o w  h i s  t e a c h i n g s  w i t h o u t  f a i l  a n d  c o n s i d e r  t h e m  a s  t h e

p a t h  w h i c h  y o u  m u s t  a l w a y s  c h o o s e  t o  w a l k  o n  w i t h  p r i d e ,  l o v e  G u r u j i  w i t h  a

p u r e  h e a r t ,  h e  s h o u l d  b e  i n  y o u r  m i n d  a l l  t h e  t i m e  a n d  y o u  m u s t  k e e p  t h a n k i n g

h i m  f o r  a l l  h i s  l o v e  a n d  b l e s s i n g s  e v e r y  n o w  a n d  t h e n .

I f  y o u  r e a l l y  w i s h  t o  e n j o y  y o u r  j o u r n e y  w i t h  t h i s  w o n d e r f u l  d i v i n e  b e i n g  t h e n

y o u  m u s t  d i r e c t  a l l  t h e  p e o p l e  w h o m  y o u  f e e l  a r e  l o s t  i n  t h e  h e l t e r - s k e l t e r  o f

t h e i r  l i v e s  t o  G u r u j i ,  t a l k  t o  t h e m  a b o u t  h i m  a n d  t h e  b e s t  t h i n g  t h a t  w o u l d  h e l p

t h e m  f e e l  c o n n e c t e d  t o  h i m  i s  y o u r  e x p e r i e n c e  s o  n e v e r  e v e r  l o s e  a n

o p p o r t u n i t y  t o  s h a r e  y o u r  ‘ s a t s a n g ’  w i t h  o t h e r s  a s  y o u  n e v e r  k n o w  w h a t  g o o d

y o u  m i g h t  t o  d o  t h e m  b y  s h a r i n g  i t  w i t h  t h e m .  A l s o ,  d o  e n c o u r a g e  y o u r  f r i e n d s

a n d  f a m i l y  t o  s u r r e n d e r  t h e i r  l i v e s  t o  G u r u j i  a n d  b e l i e v e  t h a t  h e ’ l l  a l w a y s  d o

t h e  b e s t  f o r  t h e m ,  I  a l w a y s  c h o o s e  t o  f o l l o w  t h i s  w h e n e v e r  I  f a i l  t o  u n d e r s t a n d

w h e r e  m y  l i f e  i s  h e a d i n g  w h i c h  h a p p e n s  i n  a  t u r b u l e n t  p h a s e  u s u a l l y ,  t h e r e  a r e

t h i n g s  w h i c h  w e  s o m e t i m e s  f e e l  a r e  b e y o n d  o u r  c o n t r o l  a n d  t h a t  i s  t h e  t i m e

w h e n  w e  a c t u a l l y  n e e d  t o  d o  n o t h i n g  e l s e  b u t  s u r r e n d e r  i n s t e a d  o f  t r y i n g  t o

f i g h t  w i t h  o u r  c i r c u m s t a n c e s .  W e  d o n ’ t  h a v e  t h e  p o w e r  t o  c o n t r o l  a l l  t h e

s i t u a t i o n s  i n  o u r  l i v e s ,  b u t  w e  d o  h a v e  a  c h o i c e  o f  n o t  f a c i n g  t h e m  a l o n e ,  a n d

t h a t  o n l y  h a p p e n s  w h e n  w e  a l l o w  G u r u j i  t o  h e l p  u s  w i t h  a l l  t h a t  i s  p o s s i b l e  f o r

u s  t o  s u r m o u n t  t h e  h a r d s h i p  a n d  d e s p a i r .

O n c e  y o u  c h o o s e  t o  h o l d  h i s  h a n d ,  l e a v e  y o u r  c o n c e r n s  a s i d e ,  a n d  s t a y

d e l i g h t e d ,  y o u  m u s t  h a v e  b e l i e f  i n  h i m ,  a n d  t r u s t  t h a t  w h a t e v e r  h a p p e n s  w i l l  b e

t e r r i f i c  a n d  f o r  y o u r  b e s t .  T h e r e ’ s  a  l o t  o f  p o w e r  i n  p r a y e r s  s o  d o  k e e p  p r a y i n g

t o  G u r u j i  a n d  s u r r e n d e r  t o  h i m  c o m p l e t e l y  a n d  t r u s t  m e ,  h e ’ l l  n e v e r  l e t  y o u

d o w n  o n c e  y o u ’ l l  h a n d  o v e r  t h e  r e i n s  o f  y o u r  l i f e  t o  h i m  h o p i n g  t h a t  h e ’ l l

a l w a y s  s t e e r  i t  i n  a  m u c h - d e s i r e d  d i r e c t i o n .  Y o u  m u s t  s t a y  s a n g u i n e  a n d

m a i n t a i n  a  d e c e n t  p e r s o n a l i t y ,  f o r  p e o p l e  w i t h  a  b a d  c h a r a c t e r  c a n  n e v e r  g a i n

d i v i n e  f o r g i v e n e s s  w i t h o u t  p r o b l e m s  a n d  m a y  s u f f e r  f o r  m a n y  l i v e s  h e n c e ,  i t  i s

e s s e n t i a l  f o r  y o u  t o  m a i n t a i n  y o u r  d i g n i t y  w i t h o u t  l o s i n g  t h e  t r u t h f u l n e s s . .

K e e p i n g  y o u r  f a m i l y  e c s t a t i c  i s  o n e  o f  t h e  b e s t  t h i n g s  y o u  c a n  d o  t o  m a k e

G u r u j i  h a p p y ,  a s  a  c o u p l e  y o u  m u s t  h a v e  f a i t h  i n  e a c h  o t h e r  a n d  t r y  t o  k e e p  t h e

f r i e n d s h i p  a l i v e  a m o n g s t  y o u .  H a v e  f u n ,  t a k e  c a r e  o f  e a c h  o t h e r  a n d  y o u r  k i d s ,

a n d  c h e r i s h  t h e  q u a l i t y  t i m e  o f  b e i n g  t o g e t h e r .  A l s o ,  p l e a s e  e n s u r e  t h a t  u n d e r  



n o  c i r c u m s t a n c e  y o u  s h o u l d  s t o p  t a k i n g  c a r e  o f  y o u r  p a r e n t s  o r  e l d e r s  o f  t h e

f a m i l y  a s  t h e i r  b l e s s i n g s  w i l l  a l w a y s  h e l p  y o u  i n  a t t r a c t i n g  c h e e r f u l n e s s  a n d

w o n d e r  i n  y o u r  l i f e .  B e  v e r y  c a u t i o u s  w i t h  t h e  k i n d  o f  w o r d s  y o u  u s e  w i t h  y o u r

l o v e d  o n e s  e s p e c i a l l y  t h e  e l d e r s  a n d  e n s u r e  t h a t  y o u  d o n ’ t  t h e m ,  o r  a n y

m e m b e r  o f  y o u r  f a m i l y  w i t h  s e v e r i t y .  T h e  m o r e  y o u ’ l l  k e e p  y o u r  f a m i l y  a n d

e l d e r s  h a p p y  t h e  b e t t e r  y o u r  l i f e  w i l l  g e t .  G u r u j i  a l w a y s  u s e d  t o  t e l l  h i s

‘ s a n g a t ’  t h a t  h e a l t h  i s  t h e  r e a l  w e a l t h  s o  p l e a s e  t a k e  v e r y  g o o d  c a r e  o f

y o u r s e l f  a n d  y o u r  f a m i l y  a n d  f o l l o w  a  h e a l t h y  l i f e s t y l e .

S t r e s s  i s  a  v e r y  c o m m o n  p r o b l e m  t h e s e  d a y s  a n d  a l m o s t  e v e r y  s e c o n d  p e r s o n  i s

s u f f e r i n g  f r o m  n u m e r o u s  h e a l t h  p r o b l e m s  w h i c h  a r e  u s u a l l y  c a u s e d  b y  i t .  T r y

m e d i t a t i n g  f o r  a  m i n i m u m  o f  f i f t e e n  m i n u t e s  e a c h  d a y  a s  t h i s  w i l l  h e l p  y o u

d e s t r e s s  a n d  r e l a x ,  a p a r t  f r o m  t h i s ,  t h e r e  a r e  m y r i a d  o t h e r  b e n e f i t s  o f  d o i n g

m e d i t a t i o n  a s  i t  l e a v e s  a  p o s i t i v e  i m p a c t  o n  y o u r  m i n d  a n d  h e a l t h .  N o t  o n l y

t h i s ,  b u t  m e d i t a t i o n  c a n  a l s o  e n h a n c e  y o u r  s p i r i t u a l  s i d e  a n d  b r i n g  y o u  c l o s e r

t o  G u r u j i  a n d  d i v i n e  p o w e r  o f  t h e  u n i v e r s e  s o  p l e a s e  m a k e  s u r e  t h a t  y o u  s t a r t

p r a c t i c i n g  m e d i t a t i o n  r i g h t  f r o m  t o d a y  a n d  e n c o u r a g e  y o u r  f r i e n d s  a n d  f a m i l y

t o  d o  t h e  s a m e .

G u r u j i  w i l l  b e  i m m e n s e l y  p l e a s e d  i f  y o u ’ l l  r e m e m b e r  a n d  f o l l o w  h i s

c o m m a n d m e n t s  i n  y o u r  d a i l y  l i f e ,  h e  a l w a y s  b l e s s e s  h i s  ‘ s a n g a t ’  w h o  r e m a i n

c l o s e  t o  h i m  a l l  t h e  t i m e  a n d  c h o s e  t o  w a l k  i n  h i s  f o o t s t e p s ,  a n d  h e ’ l l  c o n t i n u e

t o  d o  s o  i n  t h e  f u t u r e  a s  w e l l .

J a i  G u r u j i ! !



C H A P T E R  –  E I G H T
D I V I N E  S A T S A N G S

P e o p l e  w h o  f o l l o w  G u r u j i  a r e  a l w a y s  e a g e r  t o  s h a r e  t h e i r  e x p e r i e n c e s  w h i c h  a r e

k n o w n  a s  ‘ s a t s a n g s ’ ,  w i t h  o t h e r s ,  w h e n  G u r u j i  w a s  i n  t h e  p h y s i c a l  f o r m  h e

a l w a y s  u s e d  t o  a s k  h i s  b e l o v e d  ‘ s a n g a t ’  t o  s h a r e  t h e i r  ‘ s a t s a n g s ’  w i t h  a

m a x i m u m  n u m b e r  o f  p e o p l e  a s  t h a t  w o u l d  e n a b l e  t h e m  t o  g e t  c o n n e c t e d  w i t h

h i m  a n d  c h e r i s h  h i s  c h o i c e s t  b l e s s i n g s .  T h e r e f o r e ,  y o u  w i l l  a l w a y s  f i n d  s u c h

p e o p l e  s h a r i n g  t h e i r  e x p e r i e n c e s  i n  e v e r y  p o s s i b l e  w a y  a n d  c a n ’ t  e v e n  i m a g i n e

h o w  w o n d e r f u l  i t  i s  t o  s h a r e  t h e s e  a s t o u n d i n g  e x p e r i e n c e s  a s  t h e y  b r i n g

i m m e n s e  p e a c e  a n d  m a k e  o n e  f e e l  a b s o l u t e l y  g l o r i o u s  w i t h i n .

S o ,  w i t h o u t  a n y  d e l a y  l e t  m e  b e g i n  s h a r i n g  m y r i a d  ‘ s a t s a n g s ’  o f  p e o p l e  w h o

h a v e  b e e n  b l e s s e d  b y  G u r u j i  i n  t h e  m o s t  m a g n i f i c e n t  w a y s ,  h o p e  y o u ’ d  e n j o y

r e a d i n g  t h e m ,  m a n y  o f  t h e m  w e r e  n o t  w i l l i n g  t o  s h a r e  t h e i r  n a m e  a n d  h e n c e  i t

h a s  n o t  b e e n  m e n t i o n e d  h e r e  :

A  c h i l d  w a s  e n c h a n t e d  b y  d i v i n e  d a r s h a n  o f  G u r u j i  -  A n o n y m o u s :

O n c e  a n  a u n t y  w e n t  t o  ‘ C h o t e  M a n d i r ’  a l o n g  w i t h  h e r  6 - y e a r - o l d  s o n  w h o  f r o m

b i r t h  w a s  d e v o t e d  t o  ‘ L o r d  S h i v a ’ ,  h e  a l w a y s  u s e d  t o  w o r s h i p  a n d  t a k e

b l e s s i n g s  o f  h i m  i n  a l l  t h e  t e m p l e s  h e  u s e d  t o  v i s i t  w i t h  h i s  f a m i l y .  O n e  d a y

w h e n  h i s  m o t h e r  t o o k  h i m  t o  G u r u j i  a n d  a s k e d  h i m  t o  t a k e  h i s  b l e s s i n g s  h e

d e n i e d  a n d  r a n  a w a y  f r o m  t h e r e  s a y i n g  t h a t  h e  w o u l d  b o w  d o w n  i n  f r o n t  o f  L o r d

S h i v a  o n l y ,  t h e  m o t h e r  w a s  r e a l l y  s h o c k e d  a n d  g o t  w o r r i e d  b u t  G u r u j i  a s k e d  h e r

t o  r e m a i n  c a l m .  H e  s a i d  t h a t  t h e  b o y  w o u l d  c o m e  b a c k  o n  h i s  o w n  a n d  h e

a c t u a l l y  d i d ,  h e  t u r n e d  a r o u n d ,  c a m e  b a c k  a n d  t o u c h e d  G u r u j i ’ s  f e e t .  E v e r y b o d y

w a s  s t u n n e d ,  e s p e c i a l l y  t h e  m o t h e r ,  s h e  a s k e d  h e r  s o n  h o w  c o m e  h e  c a m e  b a c k

a n d  t o u c h e d  G u r u j i ’ s  f e e t ?  T h e  b o y  r e p l i e d  t h a t  h e  a l w a y s  l i k e  t a k i n g  t h e

b l e s s i n g s  o f  L o r d  S h i v a  a n d  d i d  t h e  s a m e  b y  t o u c h i n g  t h e  l o t u s  f e e t  o f  G u r u j i .

H e  w a s  b l e s s e d  b y  t h e  d i v i n e  d a r s h a n  w h e r e i n  h e  c o u l d  s e e  G u r u j i  a s  l o r d  S h i v a

a n d  h e n c e  c o u l d n ’ t  s t o p  h i m s e l f  f r o m  c o m i n g  b a c k  a n d  t a k i n g  h i s  b l e s s i n g s .

G u r u j i  f e d  t h e  d i v i n e  s o u l s  w i t h  L a n g a r  P r a s a d  –  A n o n y m o u s :

L o n g  t i m e  b a c k  w h e n  G u r u j i  w a s  i n  h i s  p h y s i c a l  f o r m  a n d  s i t t i n g  w i t h  h i s

‘ S a n g a t ’  i n  ‘ C h o t e  M a n d i r ’  t h r e e  s u r d s  ( s a r d a r s )  w h o  w e r e  v e r y  t a l l  a n d  w e a r i n g

w h i t e  c l o t h e s  w a l k e d  i n t o  t h e  ‘ m a n d i r ’ ,  t o o k  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i  a n d  s a t  t h e r e .

G u r u j i  a s k e d  h i s  ‘ s e w a d a r s ’  t o  q u i c k l y  b r i n g  t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’  f o r  t h e m  a n d

o n c e  i t  w a s  b r o u g h t ,  h e  h i m s e l f  f e d  t h e m  w i t h  i t .  A f t e r  c o n s u m i n g  t h e  ‘ l a n g a r

p r a s a d ’  t h e  s u r d s  g o t  u p ,  t o o k  t h e  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i ,  a n d  s t a r t e d  m o v i n g  o u t

o f  t h e  ‘ m a n d i r ’ .  T h e  e n t i r e  ‘ S a n g a t ’  p r e s e n t  t h e r e  w a s  s t u n n e d  a n d  w o n d e r e d

w h y  G u r u j i  f e d  t h o s e  s u r d s  w i t h  t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’  s e p a r a t e l y  a n d  n o t  w i t h

t h e m ?  T h e r e  w a s  o n e  u n c l e  ( s e w a d a r )  w h o  c o u l d n ’ t  s t o p  h i m s e l f  a n d  q u i c k l y  r a n

a f t e r  t h o s e  m e n  b u t  w h a t  h e  s a w  a f t e r  s t e p p i n g  o u t  o f  t h e  t e m p l e  w a s  v e r y

s h o c k i n g ,  h e  s a w  t h e  s u r d s  ( s a r d a r s )  b e i n g  v a n i s h e d  i n  f r o n t  o f  h i s  e y e s  a f t e r

s i t t i n g  o n  a  p e a c o c k .  W h e n  t h e  ‘ s e w a d a r ’  r e t u r n e d  b a c k  t o  t h e  ‘ m a n d i r ’  G u r u j i

l a u g h e d  a n d  a s k e d  h i m  i f  h e  c o u l d  f i n d  t h o s e  u n c l e s ( s a r d a r s ) ,  h e  r e p l i e d  t h a t

h e  c o u l d n ’ t  f i n d  t h e m  a n d  t o l d  h i m  w h a t e v e r  h e  s a w  o u t s i d e .  G u r u j i  t o l d  h i m

t h a t  t h e y  w e r e  t h e  d i v i n e  s o u l s  w h o  c a m e  t o  m e e t  h i m  a n d  a s k e d  t h e  ‘ s e w a d a r ’

t o  c a r r y  o n  w i t h  h i s  ‘ S e w a ’ .

S h e  w a s  b l e s s e d  a f t e r  c o n s u m i n g  L a n g a r  P r a s a d  –  A n o n y m o u s :

O n c e  a n  a u n t y  w e n t  t o  v i s i t  G u r u j i  a f t e r  l i s t e n i n g  a b o u t  h i s  d i v i n e  a b i l i t i e s

w h e n  s h e  w e n t  i n  f r o n t  o f  h i m ,  G u r u j i  a s k e d  h e r  “ S h a l i n i  A u n t y ,  h o w  a r e  y o u ? ” ,

s h e  s t a r t e d  c r y i n g  a n d  t o l d  h i m  t h a t  s h e  w a s  s u f f e r i n g  f r o m  s e v e r e  h e a l t h

i s s u e s  a n d  i s  n o t  k e e p i n g  w e l l .  G u r u j i  a s k e d  h e r  n o t  t o  w o r r y  a n d  c o n s u m e

l a n g a r  p r a s a d ,  h e  a l s o  a s k e d  h e r  t o  k e e p  c o m i n g  t o  t h e  ‘ m a n d i r ’ .  S h a l i n i  A u n t y

k e p t  v i s i t i n g  t h e  ‘ m a n d i r ’  a n d  c o n s u m e d  t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’  e v e r y  d a y ,  s l o w

a n d  g r a d u a l l y  h e r  h e a l t h  s t a r t e d  i m p r o v i n g .  T h e n  o n e  d a y  s h e  w a s  a s k e d  b y

G u r u j i  t o  c o m e  a f t e r  t h i r t e e n  d a y s ,  t h i s  c o n f u s e d  h e r  b u t  s h e  a g r e e d  t o  f o l l o w

w h a t e v e r  w a s  a s k e d  b y  h i m .  W h e n  s h e  w e n t  b a c k  t o  t h e  ‘ m a n d i r ’  a f t e r  t h i r t e e n

d a y s  G u r u j i  a s k e d  h e r  “ H a v e  y o u  b r o u g h t  s o m e  s w e e t s ? ” ,  s h e  w a s  s t u n n e d  a n d

a n s w e r e d  t h a t  s h e  h a s n ’ t ,  G u r u j i  a s k e d  h e r  t o  g o  b a c k  h o m e  a n d  c h e c k  w h a t

w a s  w r i t t e n  i n  h e r  d i a r y  a n d  t h i s  r e m i n d e d  S h a l i n i  A u n t y  t h a t  o n e  o f  t h e

r e n o w n e d  a s t r o l o g e r s  h a d  w r i t t e n  i n  h e r  d i a r y  t h a t  s h e ’ s  g o i n g  t o  d i e  o n  a

p a r t i c u l a r  d a t e  w h i c h  w a s  m e n t i o n e d  b y  h i m ,  s h e  r e a l i s e d  t h a t  t h e  d a t e  h a d

p a s s e d  f i v e  d a y s  b a c k  a n d  n o t h i n g  h a p p e n e d  t o  h e r ,  i n  f a c t ,  h e r  h e a l t h  h a d

b e c o m e  m u c h  b e t t e r  t h a n  b e f o r e .  G u r u j i  b l e s s e d  h e r  a n d  s a i d  “ J a  a i s h  k a r ” ,

t e a r s  s t a r t e d  r o l l i n g  d o w n  h e r  c h e e k s ,  s h e  t o o k  t h e  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i  a n d

t h a n k e d  h i m  f o r  e v e r y t h i n g .  T h e  p e r s o n  w h o  n a r r a t e d  t h i s  ‘ S a t s a n g ’  a l s o  s h a r e d

t h a t  h e  h a s  v i s i t e d  S h a l i n i  A u n t y  p e r s o n a l l y  a n d  h a v e  s e e n  t h a t  d i a r y  i n  w h i c h

t h a t  d a t e  w a s  m e n t i o n e d  b y  t h e  a s t r o l o g e r .



B l e s s e d  w i t h  t h e  D i v i n e  D a r s h a n  –  A n o n y m o u s

O n e  t h e r e  w a s  a n  a u n t y  w h o  u s e d  t o  v i s i t  B a d e  M a n d i r  b u t  n o t  u s e d  t o  c o n s u m e

t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’  d e s p i t e  t h e  ‘ s e w a d a r s ’  a s k i n g  h e r  a g a i n  a n d  a g a i n  t o  e a t  i t .

O n e  d a y  w h e n  G u r u j i  s a w  h e r  l e a v i n g  f r o m  t h e  m a n d i r  w i t h o u t  c o n s u m i n g  t h e

l a n g a r  p r a s a d  h e  s t o p p e d  h e r  a n d  a s k e d  w h y  w a s n ’ t  s h e  e a t i n g  i t  t o  w h i c h  s h e

r e p l i e d  t h a t  s h e  h a d  h e r  f a s t  o f  N a v r a t r a s .  G u r u j i  s m i l e d  a n d  t o o k  h e r  t o  t h e

k i t c h e n ,  h e  a s k e d  h e r  t o  o p e n  t h e  d o o r  a n d  w h e n  s h e  d i d  t h a t ,  s h e  s a w  t h e  n i n e

g o d d e s s e s  p r e p a r i n g  t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’ .  G u r u j i  l o o k e d  a t  t h a t  a u n t y  a n d  a s k e d

h e r  t o  c o n s u m e  t h e  l a n g a r  p r a s a d  a g a i n  w h i c h  s h e  d i d  w i t h  e n o r m o u s

h a p p i n e s s .

T h e  l o v e  a n d  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i  –  A n o n y m o u s

O n e  d a y  o n e  o f  t h e  ‘ S a n g a t ’  o f  G u r u j i  a s k e d  h i m ,  w h o ’ s  g o i n g  t o  l o v e  a n d  b l e s s

u s  w h e n  y o u ’ l l  n o t  b e  i n  y o u r  p h y s i c a l  f o r m .  G u r u j i  l a u g h e d  a n d  s a i d  t h a t  “ I

w i l l  a l w a y s  b l e s s  y o u  t h r o u g h  m y  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’ .  T h e n  t h e  ‘ s e w a d a r s ’  a s k e d

h i m ,  w h o  i s  g o i n g  t o  t e a c h  u s  ‘ S e w a ’ ?  G u r u j i  s m i l e d  a n d  s a i d  t h a t  “ I  w i l l  t e a c h

y o u  ‘ S e w a ’  t h r o u g h  m y  ‘ s e w a d a r s ’ ,  w h e n e v e r  t h e y  w i l l  i n s t r u c t  y o u  t o  d o

s o m e t h i n g ,  t h i n k  t h a t  i t ’ s  m e  w h o ’ s  d o i n g  t h a t .  W h e n e v e r  t h e y ’ l l  s h o w e r  t h e i r

l o v e  o r  s c o l d  y o u ,  t h i n k  t h a t  i t ’ s  m e  w h o ’ s  d o i n g  t h a t .  I  w i l l  b e  w i t h  y o u  a l l

f o r e v e r ,  c o m e  w h a t  m a y . ”

G u r u j i ’ s  d r e a m  d a r s h a n  –  n a r r a t e d  b y  A n o n y m o u s

I  w a s  s u f f e r i n g  f r o m  a  h e a r t  a i l m e n t .  M y  h e a r t  w o u l d  s k i p  b e a t  t h o u s a n d  t i m e s

i n  a  d a y ,  a s  a  r e s u l t  o f  w h i c h  I  w o u l d  s t a r t  p a n t i n g  e v e n  w h i l e  s i t t i n g .  I  u s e d  t o

r e m a i n  e n e r g y - d e p r i v e d  a s  m y  b o d y  d i d n ' t  u s e  t o  g e t  e n o u g h  o x y g e n  a n d  t h e

c o n d i t i o n  h a d  t a k e n  i t s  t o l l  m e n t a l l y  a l s o .  O n e  d a y  w h e n  I  w a s  f e e l i n g  r e a l l y

l o w ,  I  w e n t  t o  s l e e p  w i t h o u t  t a k i n g  f o o d .  G u r u j i  c a m e  i n  m y  d r e a m  a n d  t o l d  m e

' P u t t a r  b i n a  k h a y e  s o y a  n a h i  k a r d e ,  a a  k u c h  k h a l e '  a n d  h e  k e p t  m y  h e a d  i n  h i s

l a p  a n d  m a d e  m e  e a t  L a n g a r  P r a s a d  w i t h  h i s  o w n  h a n d s .  T h e  p r a s a d  h a d  R a j m a ,

m i x e d  v e g e t a b l e ,  r o t i  a n d  k h e e r  w i t h  a  l o t  o f  d r y  f r u i t s .  A s  w e  k n o w  t h a t

G u r u j i ' s  d r e a m  i s  a l s o  e q u i v a l e n t  t o  h i s  d a r s h a n .  H e  u s e d  t o  o f t e n  s a y  ' M e r i

i j a a z a t  t o n  b i n a  m e r a  d r e a m  v e k h  k e  d i k h a o ' .  B u t  a s  m e r e  m o r t a l s  w o u l d  t h i n k ,  I

t o l d  G u r u j i  t h a t  i f  t h e  d r e a m  w a s  r e a l l y  y o u r  d a r s h a n ,  I  s h o u l d  g e t  t h e  s a m e

‘ l a n g a r  p r a s a d ’  i n  y o u r  d a r b a r  t o d a y .  W h e n  t h e  l a n g a r  t h a l i  c a m e ,  I  w a s

d e l i g h t e d  t o  s e e  R a j m a ,  m i x e d  v e g e t a b l e ,  a n d  c h a p a t i  i n  i t .  B u t  I  s t a r t e d

d o u b t i n g  a g a i n  s i n c e  k h e e r  w a s  n o t  t h e r e .  J u s t  w h e n  I  w a s  t h i n k i n g  a b o u t  t h i s ,

‘ s e w a d a r s ’  s t a r t e d  d i s t r i b u t i n g  k h e e r  i n  t h e  s e p a r a t e  b o w l s .  W h e n  I  h a d  k h e e r ,

i t  d i d  n o t  h a v e  d r y  f r u i t s  i n  i t  s o  a g a i n  I  s t a r t e d  d o u b t i n g .   A n d  j u s t  t h e n

G u r u j i  a g a i n  r e i n f o r c e d  m y  f a i t h  i n  h i m .  O n e  o f  t h e  ‘ s e w a d a r s ’  c a m e  t o

d i s t r i b u t e  t h e  d r y  f r u i t s  a n d  w h i l e  d o i n g  t h a t  t h e y  m e n t i o n e d  t h a t  t h e  d r y  f r u i t

w a s  m e a n t  f o r  t h e  k h e e r .  S i n c e  t h e y  f o r g o t  t o  p u t  i t  i n  t h e  k h e e r ,  t h e y  a r e

d i s t r i b u t i n g  i t  s e p a r a t e l y  a s  i t  w a s  m e a n t  f o r  t h e  ‘ S a n g a t ’  o n l y .  N e e d l e s s  t o

s a y ,  t h a t  I  a m  p e r f e c t l y  a l r i g h t  n o w  w i t h  h i s  b l e s s i n g s ,  e v e r  s i n c e  I  h a d  h i s

d r e a m  d a r s h a n .  G u r u j i  n o t  j u s t  a n s w e r s  y o u r  p r a y e r s  b u t  h e  a l s o  a d d r e s s e s  y o u r

d o u b t s .

D i v i n e  H e a l i n g s  o f  G u r u j i  –  A n o n y m o u s

T h e r e  w a s  a n  a u n t y  w h o s e  s o n  w a s  s u f f e r i n g  f r o m  A s t h m a ,  o n e  d a y  s h e  h e a r d

h e r  c o l l e a g u e  t a l k i n g  a b o u t  G u r u j i  t o  o n e  o f  h i s  f r i e n d s .  S h e  w e n t  t o  h e r

c o l l e a g u e  a n d  t o l d  h i m  t h a t  t h e  b l o o d  c l o t  i n  h e r  f a t h e r  i n  l a w ’ s  b o d y  w a s

c u r e d  b y  c o n s u m i n g  t h e  ‘ J a l  p r a s a d ’ ,  s h e  t h e n  a s k e d  h i m  i f  h e  w a s  t a l k i n g

a b o u t  t h e  s a m e  G u r u j i .  T h e  m a n  r e p l i e d  y e s  h e  w a s ,  s h e  r e q u e s t e d  h i m  t o  t a k e

h e r  t o  h i s  t e m p l e  s o  t h a t  s h e  c a n  p r a y  f o r  h e r  s o n ’ s  h e a l t h .  T h e  m a n  a g r e e d  a n d

n e x t  d a y  b o t h  o f  t h e m  l e f t  f o r  ‘ B a d e  M a n d i r ’ ,  s h e  g o t  t h e  b l e s s e d  ‘ J a l  p r a s a d ’

f r o m  t h e r e  a n d  t o o k  i t  h o m e ,  o n  t h e  w a y ,  t h e y  s t o p p e d  t h e  c a b  f o r  ‘ l i f t  S e w a ’ .

P e o p l e  w h o  s a t  i n  t h e  c a b  g a v e  a  v e r y  b i g  ‘ S w a r o o p ’  a n d  ‘ l o c k e t ’  o f  G u r u j i  t o

h e r .  S h e  w a s  s o  h a p p y  t h a t  t e a r s  s t a r t e d  r o l l i n g  d o w n  h e r  c h e e k s  w h e n  h e r

c o l l e a g u e  t o l d  h e r  t h a t  s h e  h a s  b e e n  b l e s s e d  b y  G u r u j i .  T h e  s a m e  n i g h t  s h e  s a w

G u r u j i  i n  h e r  d r e a m s  w h e r e i n  h e  w a s  w e a r i n g  a  w h i t e  ‘ C h o l a ’  a n d  h e  g a v e  h e r

w h i t e  p e t a l s  t o  e a t .  S h e  w a s  a m a z e d  t o  s e e  t h a t  h e r  s o n  w h o  n e v e r  u s e d  t o

s l e e p  f o r  m o r e  t h a n  t w o  h o u r s  a t  a  s t r e t c h  a n d  n e e d e d  a n  i n h a l e r  f r e q u e n t l y  a t

n i g h t ,  s l e p t  p e a c e f u l l y  w i t h o u t  f e e l i n g  t h e  n e e d  o f  t a k i n g  t h e  i n h a l e r .

M o n e y  c a n ’ t  b u y  h e a l t h  –  A n o n y m o u s

T h i s  ‘ S a t s a n g ’  w a s  n a r r a t e d  b y  a n  U n c l e  w h o  w a s  q u i t e  w e a l t h y  a n d  h a d  a l l  t h e

l u x u r i e s  b u t  h e a l t h  a s  f r o m  m a n y  y e a r s  h e  w a s  o n  a  w h e e l c h a i r  a n d  w a s  n o t

a b l e  t o  e a t  m u c h .  H e  w a s  r e a l l y  f r u s t r a t e d  a n d  h a d  t o l d  e v e r y  k n o w n  p e r s o n

t h a t  w h o  s o  e v e r  w i l l  e n a b l e  h i m  t o  e a t  o n e  b i t e  o f  f o o d  w i l l  b e  p r o v i d e d  w i t h

e n o r m o u s  w e a l t h .  U n f o r t u n a t e l y ,  n o b o d y  w a s  a b l e  t o  d o  s o ,  o n e  d a y  h e  h e a r d

a b o u t  G u r u j i  a n d  t h o u g h t  o f  v i s i t i n g  h i m .  G u r u j i  a s k e d  h i m  t o  e a t  t h e  ‘ l a n g a r

p r a s a d ’ ,  U n c l e  s a i d  t h a t  h e  w i l l  n o t  b e  a b l e  t o  e a t  e v e n  a  s i n g l e  b i t e  t o  w h i c h

G u r u j i  s m i l e d  a n d  a s k e d  h i m  t o  t r y  a n d  t h a t  U n c l e  a t e  a l l  o f  t h e  ‘ l a n g a r  p r a s a d ’

w i t h o u t  a n y  t r o u b l e .  T h e n  G u r u j i  a s k e d  h i m  t o  g e t  u p  f r o m  t h e  w h e e l c h a i r ,  h e

s a i d  t h a t  w i l l  n o t  b e  a b l e  t o  d o  s o ,  G u r u j i  h e l d  o n e  o f  h i s  a r m s  a n d  h e l p e d  h i m

i n  g e t t i n g  u p  f r o m  t h e  w h e e l c h a i r  a n d  t o  e v e r y b o d y ’ s  s u r p r i s e  t h a t  U n c l e  w a s

c o m p l e t e l y  c u r e d  t h e r e  a n d  t h e n .  H e  s t a r t e d  c r y i n g  a n d  t h a n k i n g  G u r u j i ,  o u r  



d e a r  G u r u j i  b l e s s e d  h i m  s a y i n g  t h a t  “ e v e r y t h i n g  i s  f i n e  n o w  a n d  y o u  d o n ’ t  h a v e

t o  w o r r y . ”

G u r u j i  p r o t e c t e d  h e r  b e l o n g i n g s  –  A n o n y m o u s

O n c e  t h e r e  w a s  a n  a u n t y  w h o  l e f t  h e r  s u i t c a s e  w h i c h  w a s  f u l l  o f  l a c  o f  r u p e e s

o u t s i d e  h e r  h o u s e  o n  h e r  s c o o t e r  a n d  c o m p l e t e l y  f o r g o t  a b o u t  i t .  T h e  n e x t

m o r n i n g  w h e n  s h e  w o k e  u p  a n d  r e c a l l e d  t h a t  s h e  h a d  l e f t  t h e  s u i t c a s e  o u t s i d e ,

s h e  t h o u g h t  t h a t  i t  w o u l d  h a v e  b e e n  s t o l e n  b y  s o m e o n e  f o r  s u r e  a n d  g o t  r e a l l y

w o r r i e d .  W h e n  s h e  w e n t  o u t s i d e  a n d  c h e c k e d ,  t h e  s u i t c a s e  w a s  t h e r e  a n d  n o t

e v e n  a  p e n n y  w a s  s t o l e n  f r o m  i t .  T h e  n e x t  d a y  w h e n  s h e  w e n t  t o  v i s i t  G u r u j i ,  h e

t o l d  h e r  “  A u n t y  b e c a u s e  o f  y o u  I  h a d  t o  s t a n d  a l l  n i g h t  o n  t h e  r o a d  t o  t a k e

c a r e  o f  y o u r  s u i t c a s e  a n d  h a d  t o  b e a r  t h e  c o l d  ( a s  i t  w a s  t h e  w i n t e r  s e a s o n ) .

T h a t  l a d y  w a s  s o  g r a t e f u l  t o  h i m  a n d  c o u l d n ’ t  t h a n k  h i m  e n o u g h  f o r  t a k i n g  c a r e

o f  h e r  v a l u a b l e  b e l o n g i n g .

E n d l e s s  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i  –  A n o n y m o u s

G u r u j i  a l w a y s  u s e d  t o  s a y  t h a t  e v e n  m y  ‘ s w a r o o p s ’  w i l l  l i s t e n  t o  w h a t e v e r  y o u ’ l l

s a y  a n d  m y  b l e s s i n g s  w i l l  f o l l o w .  T h i s  i s  t h e  f a c t  w h i c h  h a s  b e e n  p r o v e d  a n d

s h a r e d  i n  s o  m a n y  ‘ s a t s a n g s ’  a l l  o v e r  t h e  w o r l d .  O n c e  a n  A u n t y  w a s  a l o n e  i n  t h e

h o u s e  a n d  h a d  a  s e v e r e  a s t h m a t i c  a t t a c k  d u e  t o  w h i c h  s h e  w a s  u n a b l e  t o

b r e a t h e .  H e r  s o n  w a s  a w a y  t o  t h e  m a r k e t  t o  f e t c h  s o m e  g o o d s .  T h e  a t t a c k  w a s

s o  s e v e r e  t h a t  s h e  w a s  n o t  a b l e  t o  w a l k  o r  c a l l  f o r  h e l p .  S h e  j u s t  s t a r e d  a t

G u r u j i s  s w a r o o p  a n d  s a i d  “ G u r u j i  h e l p  m e ,  I  d o n ’ t  w a n t  t o  d i e ”  a n d  s u d d e n l y

s h e  f e l t  G u r u j i s  f r a g r a n c e  a n d  s t a r t e d  b r e a t h i n g  n o r m a l l y .  H e r  s o n  c a m e  b a c k

a n d  p u t  h e r  o n  o x y g e n  a n d  g a v e  m e d i c i n e s  t o  h e r .  W h e n  s h e  w e n t  t o  B a d e

M a n d i r  t o  t h a n k  G u r u j i .  H e  s a i d  " h o r  a u n t y  a n t  v a l e  k o i  n a  a y a  s i r f  g u r u  n e  h i  a a

k e  b a c h a y a ,  j a  a i s h  k a r . ”  S h e  w e p t  o n  G u r u j i ’ s  c h a r a n  a n d  s a i d  “ G u r u j i ,  I  w a s

c o n f u s e d  s i n c e  l a s t  6  m o n t h s  w h e t h e r  t o  b e l i e v e  i n  y o u  o r  n o t  b u t  n o w  t h e r e ’ s

n o  c o n f u s i o n  a s  o n l y  G o d  c a n  l i s t e n  t h r o u g h  h i s  ‘ s w a r o o p ’  a n d  h e l p  h i s

d e v o t e e s .

G u r u j i  i s  l o r d  S h i v a  –  N a r r a t e d  b y  M r .  R K  G u p t a ,  M a r c h ’  2 0 0 8

H i t e s h  J e t h r a  h a d  b e n  a s k i n g  m e  t o  c o m e  t o  G u r u j i  s i n c e  2 0 0 4 ,  b u t  i t  t o o k  m e

t w o  y e a r s  t o  r e a c h  h i m ,  a t  a  t i m e  a n d  p l a c e  c h o s e n  b y  h i m .

I t  w a s  t h e  m o r n i n g  o f  2 8 t h  J a n u a r y  2 0 0 6  w h e n  H i t e s h  c a l l e d  m e  u p  t o  s a y  t h a t

G u r u j i  w a s  c o m i n g  t o  G u r g a o n  a n d  t h a t  I  s h o u l d  a l s o  c o m e  f o r  h i s  ‘ d a r s h a n ’ .  I

t a l k e d  t o  m y  w i f e  a n d  c h i l d r e n  a b o u t  i t ,  b u t  t h e y  w e r e  n o t  i n t e r e s t e d  i n  g o i n g

t h e r e  a n d  r e f u s e d  t h e  s a m e .  H i t e s h ,  m e a n w h i l e ,  r a n g  m e  u p  a g a i n  a n d  u r g e d  t o

c o m e .  M y  f a m i l y  r e f u s e d ,  b u t  I  t o l d  H i t e s h  t h a t  w e  w e r e  g o i n g  t o  c o m e .  W h e n  h e

c a l l e d  m e  o n c e  m o r e ,  I  t o l d  h i m  w e  w e r e  o n  t h e  w a y .

N o w  I  h a d  b e e n  a b l e  t o  r e a c h  a  c o m p r o m i s e  w i t h  m y  f a m i l y :  t h e y  w e r e  r e a d y  t o

a c c o m p a n y  i f  I  w a s  r e a d y  t o  l e a v e  t h e  m i n u t e  t h e y  s a i d  s o .  T h e y  h a d  a l s o  n o t

a g r e e d  t o  t a k e  t h e  ‘ l a n g a r ’ .

W h e n  w e  r e a c h e d  t h e  p l a c e  w h e r e  t h e  G u r g a o n  e v e n t  w a s  o r g a n i z e d ,  t h e

f e e l i n g s  o f  m y  f a m i l y  c h a n g e d  d r a s t i c a l l y .  W e  f e l t  t h a t  w e  w e r e  i n  h e a v e n  a s

s a t  a n d  l i s t e n e d  t o  t h e  ‘ s h a b a d s ’ ,  t o o k  G u r u j i ’ s  l a n g a r ,  a n d  r e t u r n e d  b a c k

h o m e .

A f t e r  2 0  d a y s ,  w e  a t t e n d e d  a  m o n t h l y  ‘ S a t s a n g ’  b e i n g  h e l d  i n  G u r g a o n  a n d  w e n t

t o  E m p i r e  E s t a t e  i n  F e b ’ 2 0 0 6 .

H e  m a d e  b e  a  C o m p a n y  S e c r e t a r y  -  N a r r a t e d  b y  a n o n y m o u s

O n  m y  f i r s t  v i s i t  t o  E m p i r e  E s t a t e ,  a s  I  w e n t  t o  G u r u j i  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  t a k i n g

p e r m i s s i o n  t o  l e a v e ,  h e  s a i d  “ A a o ( c o m e ) ,  C o m p a n y  S e c r e t a r y ” .  B u t  w h e n  I

l o o k e d  a t  h i m ,  h e  i g n o r e d  m e .  I  t h o u g h t  t h a t  h e  m i g h t  h a v e  a d d r e s s e d  s o m e o n e

w h o  i s  a  c o m p a n y  s e c r e t a r y ,  s i t t i n g  n e x t  t o  h i m .

I  a s k e d  t h e  d e v o t e e s  i f  t h e y  c o u l d  t e l l  m e  t h e  r e a s o n  b e h i n d  G u r u j i  c a l l i n g  m e

a  C o m p a n y  S e c r e t a r y ,  a n d  t h e y  s a i d  t h a t  I  w o u l d  u n d e r s t a n d  i n  t h e  n e a r  f u t u r e

w h a t  h e  r e a l l y  m e a n t .  A l t h o u g h ,  a t  t h a t  t i m e  I  w a s  a  c h a r t e r e d  a c c o u n t a n t  c u m

–  c o m p a n y  s e c r e t a r y  b u t  h a d  n e v e r  w o r k e d  a s  a  c o m p a n y  s e c r e t a r y  a s  s u c h .

T h r e e  m o n t h s  a f t e r  t h i s  v i s i t ,  d u r i n g  t h e  s e c o n d  w e e k  o f  M a y ’ 2 0 0 6 ,  m y  w i f e

w i s h e d  t h a t  I  s h o u l d  l e a v e  m y  s h a r e  –  t r a d i n g  b u s i n e s s .  S h e  m u s t  h a v e  m a d e

t h a t  c o m m e n t  a t  a b o u t  1 0  i n  t h e  m o r n i n g .  A f t e r  h a l f  a n  h o u r ,  I  w a s  c a l l e d  t o  d o

a n  a u d i t  o f  a  c o m p a n y  i n  M a n e s a r .

I t  w a s  T h u r s d a y  a n d  t h e  M a n a g i n g  D i r e c t o r  o f  t h e  c o m p a n y  w h o  s i t s  a t  P u n e

w a s  t h e r e  i n  M a n e s a r  t o o .  W e  d i s c u s s e d  s o m e  i s s u e s  r e l a t e d  t o  a c c o u n t s  a n d

t a x a t i o n .  H e  t o l d  m e  t h a t  h i s  c o m p a n y  w a s  l o o k i n g  f o r  a  p e r s o n  w h o  w a s

w o r k i n g  a s  a  C o m p a n y  S e c r e t a r y  a n d  C h a r t e r e d  A c c o u n t a n t  a n d  o f f e r e d  m e  t h e

j o b  o f  F i n a n c i a l  C o n t r o l l e r  a n d  C o m p a n y  S e c r e t a r y  w i t h o u t  e v e n  l o o k i n g  a t  m y

r e s u m e  o r  c o n d u c t i n g  a n y  f o r m a l  i n t e r v i e w .



I  a n d  m y  w i f e  w e n t  t o  t h e  E m p i r e  E s t a t e  t h a t  e v e n i n g  t o  a s k  G u r u j i  i f  I  s h o u l d

j o i n  t h e  j o b  o r  n o t .  I  c o u l d  n o t  b r i n g  u p  t h e  c o u r a g e  t o  t a l k  t o  G u r u j i  a n d  a s k e d

m y  w i f e  S o n i  t o  d o  t h a t .  S h e  c o u l d  j u s t  s p e a k  “ G u r u j i  a a j . . ”  t h e n  G u r u j i  r e p l i e d ,

“ h a a n  j o i n  k a r l o ” .  S h e  a g a i n  t r i e d  t o  c o m p l e t e  h e r  q u e s t i o n  b u t  G u r u j i  r e p e a t e d

t h e  s a m e  w o r d s .  W h e n  S o n i  a t t e m p t e d  t o  a s k  i t  f o r  t h e  t h i r d  t i m e ,  h e  s i m p l y

s a i d  “ C h a l  b h a g ,  j o i n  k a r l o . ”

T h a t  d a y  I  u n d e r s t o o d  w h y  h e  a d d r e s s e d  m e  a s  a  C o m p a n y  S e c r e t a r y  o n  o u r

f i r s t  v i s i t  t o  h i m .

G u r u j i  h e l p e d  u s  –  N a r r a t e d  b y  a n o n y m o u s

T h e  B a d a  M a n d i r  w a s  a b o u t  3 2  k m  f r o m  t h e  m a i n  r o a d  n e a r  o u r  h o u s e .  T h e r e  w a s

a  s h o r t e r  1 5  - k m  r o u t e  t h r o u g h  D e r a  v i l l a g e ,  a n d  i t  h a d  a  u n i q u e  c h a r a c t e r i s t i c

o f  b e i n g  f r e e  f r o m  t r a f f i c  j a m s .  W e  u s e d  t o  g o  t o  B a d e  M a n d i r  b y  t h e  m a i n  r o u t e

o n l y .  O n e  d a y  w e n  w e n t  v i a  t h e  s h o r t  c u t  w i t h  s o m e  o t h e r  d e v o t e e s .  W e  d e c i d e d

t o  t a k e  t h e  s h o r t  r o u t e  f o r  a l l  o u r  f u t u r e  v i s i t s  i n  o r d e r  t o  s a v e  t i m e  a n d  m o n e y .

T h i s  r o u t e  d i d  n o t  h a v e  a n y  p e t r o l  p u m p  o r  a  v e h i c l e  m e c h a n i c  a l o n g  i t s  e n t i r e

s t r e t c h .

O n c e  w h e n  w e  w e r e  r e t u r n i n g  f r o m  B a d e  M a n d i r ,  w e  t o o k  a  w r o n g  t u r n  a n d  t h e n

a n o t h e r  o n  t h i s  s h o r t  r o u t e .  S o o n ,  w e  w e r e  i n  t h e  m i d d l e  o f  n o w h e r e ,  s t r a n d e d

i n  d a r k n e s s .  W e  c o u l d  n o t  e i t h e r  g o  a h e a d  o r  r e t u r n  b a c k .  I  t h o u g h t  o f  G u r u j i

a n d  s i l e n t l y  i n  m y  m i n d ,  “ t h o s e  w h o  v i s i t  t h e  B a d a  o r  C h o t a  M a n d i r  n e v e r  f a c e

a n y  p r o b l e m s  o n  t h e  w a y  b u t  w e  a r e  i n  a  f i x ,  p l e a s e  g u i d e  u s  w h a t  t o  d o . ”

J u s t  t h e n  t w o  p e o p l e  w h o  w e r e  o n  a  b i k e  s t o p p e d  a n d  a s k e d  i f  w e  n e e d  t o  g o  t o

G u r g a o n  t o  w h i c h  w e  s a i d  y e s .  T h e s e  d i v i n e  m e s s e n g e r s  t o o k  u s  t o  t h e  m a i n

h i g h w a y  t o  G u r g a o n  a n d  w h e n  w e  t h o u g h t  o f  t h a n k i n g  t h e m  a n d  l o o k e d  b a c k ,

t h e y  w e r e n ’ t  t h e r e  g u e s s  t h a t  t h e y  j u s t  d i s a p p e a r e d .  N o n e  o f  u s  c o u l d  s e e

t h e m .  T h i s  m a d e  m y  b e l i e f  r e a l l y  s t r o n g  t h a t  G u r u j i  d o e s  l i s t e n  t o  h i s  d e v o t e e s

a n d  a l w a y s  c o m e s  t o  t h e i r  r e s c u e  w h e n e v e r  i t s  r e q u i r e d .

M y  d a u g h t e r  g o t  a d m i s s i o n  i n t o  D e l h i ’ s  M a i t r e y i  C o l l e g e  –  M r .  R  K  G u p t a

M y  d a u g h t e r  h a d  s c o r e d  8 6 . 2 5 %  i n  c l a s s  X I I .  W h i l e  w e  w e r e  f i l l i n g  t h e

a d m i s s i o n  f o r m  o f  D e l h i  U n i v e r s i t y ,  w e  g o t  a  m e s s a g e  f r o m  o n e  o f  G u r u j i ’ s

d e v o t e e s  t h a t  s h e  w i l l  g e t  a d m i s s i o n  i n  M a i t r e y i  C o l l e g e  a n d  t h a t ’ s  e x a c t l y

w h a t  h a p p e n e d  w h e n  t h e  f i r s t  c u t  - o f f  l i s t  c a m e  o u t .  T h e  v e r y  f i r s t  d a y  w e  w e n t

a n d  t o o k  a d m i s s i o n  i n  M a i t r e y i  C o l l e g e .

H o w e v e r ,  w h e n  t h e  c l a s s e s  s t a r t e d ,  t h e  h e a d  o f  t h e  C o m m e r c e  D e p a r t m e n t  c a m e

a n d  t o l d  t h e  s t u d e n t s  t h a t  t h e  a c t u a l  c u t  o f f  f o r  B . C o m  ( H o n s . )  w a s  8 9 %  a n d  i t

w a s  p u b l i s h e d  i n  t h e  n e w s p a p e r  a s  w e l l  a s  o n  t h e  D U  w e b s i t e  a s  a  m i s t a k e  t h a t

t h e  c u t - o f f  p e r c e n t a g e  i s  8 6 % .

I  c a l l  i t  a  d i v i n e  e x p e r i e n c e  a s  b e c a u s e  o f  t h a t  m i s t a k e  t h e  c o l l e g e  t o o k

a d m i s s i o n s  o f  1 2 8  s t u d e n t s  i n s t e a d  o f  j u s t  4 0  s e a t s  i t  h a d  a n d  t h i s  m a d e  m e

r e a l i z e  a g a i n  t h a t  G u r u j i  d o e s  h e l p  u s  i n  e v e r y  p o s s i b l e  w a y .  I t  w a s  b e c a u s e  o f

h i s  b l e s s i n g s  t h a t  m y  d a u g h t e r  c o u l d  s t u d y  i n  s u c h  a  g o o d  c o l l e g e ,  t h i s  m a d e

h e r  d r e a m  c o m e  t r u e .

G u r u j i  a l w a y s  p r o t e c t s  m y  f a m i l y  a n d  t a k e s  c a r e  o f  o u r  f o r e s e e n  a n d  u n f o r e s e e n

p r o b l e m s .  O n e  d a y  a  h u g e  p i e c e  o f  g r a n i t e  f e l l  f r o m  t h e  b a t h r o o m  o n  m y  w i f e ’ s

h e a d  b u t  d i d  n o t  h u r t  h e r  b e c a u s e  o f  h i s  g r a c e  a n d  b l e s s i n g s .  T h a t  d a y  m y  w i f e

g o t  b l e s s e d  w i t h  a  n e w  l i f e  a n d  w e  a r e  t h a n k f u l  t o  G u r u j i  f o r  d o i n g  t h i s .

T h i s  i s  t h e  p o w e r  a n d  g r a c e  o f  G u r u j i ,  h e  a l w a y s  t a k e s  c a r e  o f  t h o s e  w h o

h o n e s t l y  b e l i e v e  i n  h i m .  I  c o u l d  m e n t i o n  j u s t  a  f e w  ‘ s a t s a n g s ’  i n  t h i s  b o o k  b u t

t h e r e  a r e  p l e n t y  o f  t h e m  w h i c h  a r e  s h a r e d  b y  h i s  l o v i n g  d e v o t e e s  i n  d i f f e r e n t

‘ s a t s a n g s ’ .

I  a m  t h a n k f u l  t o  G u r u j i  f o r  e n a b l i n g  m e  t o  w r i t e  t h e s e  w o n d e r f u l  a n d  i n s p i r i n g

‘ s a t s a n g s ’  a n d  s h a r e  i t  w i t h  a l l  y o u  b e a u t i f u l  p e o p l e  t h r o u g h  t h i s  b o o k .

J a i  G u r u j i ! !



C H A P T E R  –  N I N E
T E A C H I N G S  O F  L O R D  S H I V A

M a y  l o r d  S h i v a  g r a c e  a n d  b l e s s  u s  w i t h  h i s  b l e s s i n g s  a n d  t a k e  u s

i n t o  h i s  w o r l d  o f  p e a c e .  –  A n o n y m o u s

I  h a d  t h o u g h t  o f  e n d i n g  t h i s  b o o k  a f t e r  s h a r i n g  t h e  ‘ s a t s a n g s ’  w i t h  a l l  y o u

w o n d e r f u l  p e o p l e  b u t  t h e r e  w a s  s o m e t h i n g  t h a t  k e p t  t e l l i n g  m e  w i t h i n  t h a t  i t ’ s

n o t  t h e  t i m e  t o  e n d  i t  y e t .

A s  w e  a l l  k n o w  t h a t  G u r u j i  i s  k n o w n  t o  b e  t h e  h u m a n  f o r m  o f  L o r d  S h i v a  h e n c e  I

w a n t e d  t o  s h a r e  h i s  t e a c h i n g s  b e f o r e  I  e n d  t h i s  b o o k  a n d  I ’ m  s u r e  i t  w a s  n o  o n e

e l s e  b u t  G u r u j i  h i m s e l f  w h o  e n c o u r a g e d  m e  t o  d o  t h i s ,  I ’ m  r e a l l y  t h a n k f u l  t o

h i m  f o r  m a k i n g  m e  w r i t e  a b o u t  t h e  d i v i n e  t e a c h i n g s  o f  L o r d  S h i v a .  S o ,  t h e r e  a r e

e l e v e n  l e s s o n s  t h a t  w e  a l l  m u s t  l e a r n  a n d  a p p l y  i n  o u r  l i v e s  i n  o r d e r  t o  m a k e  i t

b e t t e r  a n d  f u l f i l l i n g :

D o  n o t  t o l e r a t e  e v i l :

L o r d  S h i v a  i s  k n o w n  t o  b e  t h e  d e s t r o y e r  o f  e v i l ,  h e  w a s  t h e  o n e  w h o  n e v e r

t o l e r a t e d  a n y  s o r t  o f  i n j u s t i c e  a n d  t h e r e f o r e  d e s t r o y e d  t h e  e v i l  d e m o n s  i n  a

f a i r  m a n n e r .  H e n c e ,  w e  m u s t  m a k e  i t  a  p o i n t  t h a t  n o  m a t t e r  w h a t ,  w e  s h o u l d

n e v e r  t o l e r a t e  u n f a i r n e s s  a n d  d o  e v e r y t h i n g  p o s s i b l e  t o  b e  f a i r  a n d  a c t

a c c o r d i n g l y .

S e l f  –  C o n t r o l  i s  t h e  k e y  t o  h a p p i n e s s :

Y o u  c a n  n e v e r  a c c o m p l i s h  y o u r  d r e a m s  a n d  l i v e  a  g r e a t  l i f e  w i t h  a n

u n c o n t r o l l e d  m i n d .  T h e  m o r e  y o u ’ l l  f a l l  p r e y  t o  y o u r  d e s i r e s  a n d  a d d i c t i o n s  t h e

w o r s e  t h i n g s  w i l l  g e t  f o r  y o u  t h e r e f o r e ,  l e a r n  t o  b e  d e t a c h e d  a n d  k e e p  y o u r

m i n d  u n i t e d  w i t h  y o u r  g o a l s .

S t a y  c a l m  a n d  k e e p  m o v i n g :

S h i v a  w a s  c o n s i d e r e d  t o  b e  a  ‘ m a h a  y o g i ’  b e c a u s e  o f  t h e  e n o r m o u s  h o u r s  o f  h i s

m e d i t a t i o n  w h i c h  w a s  d o n e  f o r  t h e  w e l l  b e i n g  o f  t h e  u n i v e r s e .  H e  s t r o n g l y

b e l i e v e d  t h a t  e v e n  t h e  t o u g h e s t  b a t t l e  c a n  b e  w o n  w i t h  a  c a l m  m i n d .  N o  m a t t e r

w h a t  t h e  s i t u a t i o n  i s ,  o n e  m u s t  l e a r n  t o  r e m a i n  c a l m  a n d  t h i n k  p o s i t i v e l y  i n  a l l

c i r c u m s t a n c e s .

M a t e r i a l i s t i c  h a p p i n e s s  d o e s n ’ t  s t a y  f o r e v e r :

L o r d  S h i v a  n e v e r  i n v o l v e d  h i m s e l f  i n  t h e  m a t e r i a l i s t i c  d e s i r e s  a s  h e  b e l i e v e d

t h a t  t h e r e ’ s  n o t h i n g  t o  l o s e  i f  o n e  d o e s n ’ t  f o c u s  u p o n  a t t a i n i n g  w e a l t h  a n d

m a t e r i a l i s t i c  t h i n g s  b e c a u s e  t h e y  b r i n g  j u s t  t e m p o r a r y  p l e a s u r e .  T r u e

h a p p i n e s s  l i e s  i n  c h e r i s h i n g  t h e  e x p e r i e n c e s  y o u  a r e  b l e s s e d  w i t h .

L e a r n  t o  s u p p r e s s  t h e  n e g a t i v i t y :

W e  a l l  k n o w  t h e  r e a s o n  b e h i n d  l o r d  S h i v a  b e i n g  ‘ c a l l e d ’  ‘ N e e l k a n t h ’ .  I t  w a s

o n l y  h i m  w h o  c o u l d  d r i n k  t h e  p o i s o n  a n d  h i d e  i t  i n  h i s  t h r o a t .  S o ,  w h a t  w e  n e e d

t o  l e a r n  f r o m  t h i s  i s  t h a t  w e  s h o u l d  b e c o m e  s t r o n g  e n o u g h  t o  t r a n s f o r m  o u r

n e g a t i v e  e x p e r i e n c e s  i n t o  p o s i t i v e  o n e s .

D e s i r e s  l e a d  t o  d e s t r u c t i o n :

T h i s  d o e s n ’ t  m e a n  t h a t  w e  s h o u l d  n o t  d e s i r e  o r  d r e a m  a b o u t  a t t a i n i n g

s o m e t h i n g  b u t ,  w e  m u s t  n o t  b e  o b s e s s e d  w i t h  i t  a s  o b s e s s i o n s  m a k e  o u r  l i v e s

d e s t r u c t i v e .

R e s p e c t  y o u r  b e t t e r  h a l f :

L o r d  S h i v a  t r e a t e d  h i s  b e t t e r  h a l f  ‘ P a r v a t i ’  w i t h  i m m e n s e  r e s p e c t  a n d  h e  r e a l l y

u s e d  t o  t a k e  g o o d  c a r e  o f  h e r .  S h e  w a s  h i s  p o w e r  a n d  t h e r e f o r e  w a s  g i v e n  a l l

t h e  i m p o r t a n c e  t h a t  s h e  d e s e r v e d .  S i m i l a r l y ,  w e  a l l  n e e d  t o  r e s p e c t  o u r  b e t t e r

h a l v e s  a n d  c a r e  f o r  t h e m  i n  e v e r y  p o s s i b l e  w a y .

G e t  r i d  o f  y o u r  e g o :

T h e  o n l y  t h i n g  t h a t  p r e v e n t s  u s  f r o m  a t t a i n i n g  h a p p i n e s s  a n d  g r e a t n e s s  i n  o u r

l i v e s  i s  e g o  a n d  t h e r e f o r e  w e  s h o u l d  g e t  r i d  o f  i t  a n d  l e a r n  t o  l i v e  w i t h

c o m p a s s i o n .



B e  a w a r e  o f  w h a t  y o u  a r e  g e t t i n g  i n t o :

Y o u  m u s t  d o  a  t h o r o u g h  r e s e a r c h  b e f o r e  i n v o l v i n g  y o u r s e l f  i n  a n y  p r o j e c t .

D o n ’ t  p e r f o r m  a n y  a c t i o n  w i t h o u t  b e i n g  a w a r e  o f  i t  c o m p l e t e l y .

N o t h i n g  i s  p e r m a n e n t :

T h i s  i s  o n e  o f  t h e  m o s t  v i r t u o u s  m a n t r a  w h i c h  m u s t  b e  u s e d  t o  e n j o y  a

s u c c e s s f u l  a n d  h a p p y  l i f e .  Y o u  m u s t  u n d e r s t a n d  a n d  b e l i e v e  t h a t  n o t h i n g  i n

t h i s  w o r l d  i s  p e r m a n e n t .  L i f e  k e e p s  c h a n g i n g  a n d  n o  m a t t e r  w h a t  y o u  a r e  g o i n g

t h r o u g h  a t  t h e  m o m e n t  t h e  t r u t h  i s  t h a t  i t  w i l l  c h a n g e .  T h i s  i s  o n e  o f  t h e

r e a s o n s  w h y  y o u  a r e  a l w a y s  a s k e d  t o  s t a y  d e t a c h e d  a s  d e t a c h m e n t  a l w a y s  l e a d s

t o  g r a t i f i c a t i o n .

D a n c e :

L o r d  S h i v a  i s  a l s o  k n o w n  a s  t h e  K i n g  o f  D a n c e  h o w e v e r  h i s  ‘ t a n d a v ’  d e s t r o y e d

t h e  w o r l d  b u t  t h i s  d o e s n ’ t  m e a n  t h a t  w e  s h o u l d  s t a y  f r o m  t h i s  f o r m  o f  a r t .

T h e r e  a r e  m a n y  p e o p l e  i n  t h i s  w o r l d  w h o  e x p e r i e n c e  i m m e n s e  p e a c e  w h i l e

d a n c i n g  a n d  t h e r e f o r e  y o u  s h o u l d  n e v e r  m i s s  a n y  c h a n c e  o f  d a n c i n g  a n d  m a k i n g

y o u r  s o u l  h a p p y .

T h e r e  a r e  e n d  n u m b e r  o f  t e a c h i n g s  o f  L o r d  S h i v a  b u t  I  h a v e  m e n t i o n e d  t h e  m o s t

i m p e r a t i v e  o n e s  i n  t h i s  b o o k  s o  t h a t  a l l  o f  u s  c a n  l e a r n ,  a p p l y ,  a n d  b e  b l e s s e d

b y  h i m  f o r  m a k i n g  a n  a t t e m p t  t o  w a l k  i n  h i s  f o o t s t e p s  b y  f o l l o w i n g  h i s

t e a c h i n g s . .  

P l e a s e  t r y  y o u r  b e s t  a n d  i n c u l c a t e  t h e s e  t e a c h i n g s  i n  y o u r  j o u r n e y  i n  o r d e r  t o

m a k e  i t  s i m p l y  a s t o u n d i n g .

M a y  y o u  b e  b l e s s e d  w i t h  t h e  c h o i c e s t  b l e s s i n g s  o f  G u r u j i ,  t h e  h u m a n  f o r m  o f

L o r d  S h i v a ,  a n d  m a y  a l l  y o u r  w o r r i e s  l e a v e  y o u  p e r m a n e n t l y  f i l l i n g  y o u r  w o r l d

w i t h  e n o r m o u s  b l i s s  a n d  g l o r y .

J a i  G u r u j i ! !



A C K N O W L E D G E M E N T S

I  a m  i m m e n s e l y  g r a t e f u l  t o  G u r u j i  f o r  h e l p i n g  m e  i n  w r i t i n g  a n d  f i n i s h i n g  t h i s

b o o k  a m a z i n g l y  w e l l  a n d  I ’ m  s u r e  t h a t  i t  w i l l  h e l p  p e o p l e  i n  g e t t i n g  c l o s e  t o

h i m  a n d  a t t a i n  h i s  d i v i n e  b l e s s i n g s  b e a u t i f u l l y  a s  t h e s e  d a y s  w e  a l l  n e e d

n o t h i n g  b u t  h i s  b l e s s i n g s  a s  t h e y  c a n  s a v e  u s  f r o m  t h e  h a r m  a n d  p r o t e c t  u s  i n

a n  u t m o s t  m a n n e r .

I  a m  a l s o  a w a r e  t h a t  t h e r e  a r e  m a n y  b o o k s  a v a i l a b l e  w h i c h  t a l k  a b o u t  t h e

b l e s s i n g s  o f  G u r u j i  a n d  s h a r e  t h e  c h a r m  o f  h i s  ‘ s a t s a n g s ’  a n d  h a v e  w r i t t e n  t h i s

b o o k  w i t h  a n  i n t e n t  t h a t  i t  w o u l d  r e a c h  m a x i m u m  n u m b e r  o f  p e o p l e  t h r o u g h  h i s

l o v i n g  ‘ s a n g a t ’  f o r  t h e  p u r p o s e  o f  t h e m  b e i n g  e n o r m o u s l y  b l e s s e d  b y  t h i s

a s t o u n d i n g  b e i n g  o f  d i v i n e  l i g h t .

W i t h  t h i s ,  I  w o u l d  l i k e  t o  t h a n k  G u r u j i  f o r  c h o o s i n g  m e  t o  w r i t e  a b o u t  h i s

m a g n i f i c e n t  b l e s s i n g s  w h i c h  h e  a l w a y s  s h o w e r e d  o n  h i s  l o v e l y  ‘ S a n g a t ’  a n d

w i s h  t h a t  t h i s  b o o k  w i l l  r e a c h  a  h u g e  n u m b e r  o f  p e o p l e  s o  t h a t  e v e n  t h o s e  w h o

a r e  u n a w a r e  a b o u t  o u r  d e a r e s t  G u r u j i  c a n  k n o w  h i m  a n d  g e t  c o n n e c t e d  i n  a n

u t m o s t  m a n n e r  i n  o r d e r  t o  g e t  r i d  o f  t h e i r  m i s e r i e s  b y  f o r m i n g  a n  a m a z i n g

c o n n e c t i o n  w i t h  h i m  w h i c h  c a n  h e l p  t h e m  i n  a t t a i n i n g  a l l  t h e  w o n d e r f u l

b l e s s i n g s  f r o m  t h e  d i v i n e  l i g h t .

I ’ d  a l s o  l i k e  t o  t h a n k  m y  m o t h e r  M r s .  N e e t a  S o b t i  w h o s e  f a i t h  i n  G u r u j i  i s

a b s o l u t e l y  u n s h a k a b l e ,  f o r  s h a r i n g  h e r  e x p e r i e n c e s  w h i c h  t o  d a t e  m o t i v a t e  m e

t o  c h e r i s h  t h e  l o v i n g  a n d  u n b r e a k a b l e  b o n d  b e t w e e n  m e  a n d  G u r u j i .  A s  a

m o t h e r  a n d  h i s  d e v o t e e ,  s h e  a l w a y s  t e l l s  m e  t o  b e l i e v e  i n  h i m  a n d  h a v e  f a i t h  i n

h i s  d i v i n e  b l e s s i n g s  w h i c h  a l w a y s  w o r k  a s  a  l i g h t  i n  t h e  d a r k n e s s  f o r  m e .

I ’ m  g r a t e f u l  t o  m y  h u s b a n d ,  H i m a n n s h u  w h o  h a s  a l w a y s  e n c o u r a g e d  m e  n o t  t o

l o s e  f a i t h  i n  G u r u j i  e v e n  i n  t h e  m o s t  t u r b u l e n t  p h a s e s  o f  o u r  j o u r n e y .

A  b i g  t h a n k s  t o  t h e  l o v i n g  ‘ S a n g a t ’  e s p e c i a l l y  A k s h a y  U n c l e  w h o  s h a r e d  a l l  t h e

i n s i g h t f u l  a n d  i n s p i r i n g  ‘ s a t s a n g s ’  a n d  m o t i v a t e d  m e  t o  s h a r e  t h e m  w i t h  t h e

m a x i m u m  n u m b e r  o f  p e o p l e  t h r o u g h  t h i s  b o o k .  T h a n k  y o u  s o  m u c h !

I  h o p e  t h a t  y o u  e n j o y e d  r e a d i n g  t h i s  b o o k  a n d  f o u n d  i t  u s e f u l  a n d  w o u l d  l i k e  t o

r e q u e s t  y o u  t o  s h a r e  i t  w i t h  y o u r  f a m i l y  a n d  f r i e n d s  i n  o r d e r  f o r  t h e m  t o  b e

b l e s s e d  w i t h  G u r u j i ’ s  d i v i n e  g r a c e .

T h a n k  y o u  o n c e  a g a i n ! !

J a i  G u r u j i ! !



G U R U  J I ' S  A S H R A M

B A D E  M A N D I R





O T H E R  B O O K S  B Y  T H E  A U T H O R

The Wisdom Tooth encompasses wonderful knowledge which is

quite essential to comprehend in order to make one’s life simply

astounding and abundant. The thoughts shared in this book will

help you understand the myriad reasons behind the lack and voids

in your journey and it will also show you the righteous path of

success and glory.

Morning Ritual can help people comprehend the relationship

between conscious and subconscious mind which is the foremost

reason behind manifestations taking place in your life. Also, in this

book, you’ll also be acquainted with the concept of creating a

healthy morning routine that can help you enjoy your day to the

fullest and bring in more positive experiences in it and once you’ll

start cherishing all your days, your life will become magnificent

automatically.

An Introduction to Sustainable Development on the other helps one

understand the reasons behind the suffering of not only the people

but this planet (Earth) as well. This book provides effective solutions

which if implemented properly can make this planet a safe and

wonderful home for all by encouraging people to work towards the

17 Global Sustainable Goals effectively.  This book is recognized to

be the number 1 book amongst the top 5 books to learn about

Sustainable Development Goals by Book Authority and is also

recognized amongst the top 10 books on SDGs by Saitama

Prefectural Libraries, Japan



Tina Sobti is a renowned educationist, self- help coach,

and author of best-selling books, and a prominent pianist

who has always enthralled people with the magnificence of

her words and music. She is someone who has immense

faith in Guruji and hence motivates other people to form an

unbreakable connection with this astounding being of

divine light.

The Wisdom Tooth and An Introduction to Sustainable

Development some of her books which are entitled as

bestsellers because they are extremely transformational

and inspiring. 

The books written by her has always encouraged people to

believe in the power of divine and divine timing, but with

this book ‘Divine Connect’, she has shown people the most

virtuous path of not only walking towards the wonderful

source of divine light ‘Guruji’ but also have told them how

to form a deep and loving connection with him in order to

attain his blessings which can transform one’s life

beautifully and fill it with an utmost splendor.

Tina Sobti  I  2020

/tinasobtiofficial /authortinasobti
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